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乳腺癌前哨淋巴结活检研究进展
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　　摘　要　前哨淋巴结活检是评估乳腺癌患者有无淋巴结转移的标准之一，同时是腋窝淋巴结阴性患者的标
准术式。近年来前哨淋巴结活检在乳腺癌患者中应用广泛，传统的前哨淋巴结活检检出方法存在众多的缺点，

新的检测技术应运而生并快速发展。前哨淋巴结阳性乳腺癌患者发生腋窝淋巴结转移率约５０％，腋窝淋巴结
转移风险较低者是否行腋窝清扫术成为研究热点。对于接受新辅助治疗患者行前哨淋巴结活检的安全性及时

机选择，目前尚未达成共识。本文就前哨淋巴结活检的新技术、腋窝的处理及预后和新辅助治疗等方面做一综

述。
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　　近年来，乳腺癌发病率逐年上升，全球每年新
增乳腺癌病例约２１０万，占女性全部恶性病例的
２４．２％，已成为女性发病率第一位的恶性肿瘤［１］。

目前乳腺癌手术治疗模式向着精准、微创、个体化

的新趋势转变。前哨淋巴结活检（ｓｅｎｔｉｎｅｌｌｙｍｐｈ
ｎｏｄｅｂｉｏｐｓｙ，ＳＬＮＢ）作为一种微创外科技术因准确
性高、速度快、创伤小而被青睐，可以安全、有效地

评估乳腺癌患者区域淋巴结转移，并且对指导乳腺

癌的病理分期、治疗及预后评估具有重要意义。

１　ＳＬＮＢ

ＳＬＮＢ是一种评估淋巴结转移状态的微创术
式，可以安全、准确的评价腋窝淋巴结状态。ＳＬＮＢ
检出率（ｄｅｔｅｃｔｉｏｎｒａｔｅ，ＤＲ）高达９０％以上，假阴性
率（ｆａｌｓｅｎｅｇａｔｉｖｅｒａｔｅ，ＦＮＲ）约１０％［２］。目前美国

临床肿瘤学会（ＡｍｅｒｉｃａｎＳｏｃｉｅｔｙｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＯｎｃｏｌｏ
ｇｙ，ＡＳＣＯ）指南推荐应用染料法联合核素法作为
ＳＬＮＢ的标准方法［３］，其应用于乳腺癌前哨淋巴结

（ＳＬＮ）检出率为７０％ ～８０％，但存在示踪剂过敏、
缺乏ＳＬＮ靶向性及医源性核污染等问题［４］，对此

专家提出了新型ＳＬＮＢ技术，如近红外荧光染料法
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（ｎｅａｒｉｎｆｒａｒｅｄｆｌｕｏｒｅｓｃｅｎｔｄｙｅｓ，ＮＩＲ），超顺磁性氧
化铁 （ｓｕｐｅｒｐａｒａｍａｇｎｅｔｉｃｉｒｏｎｏｘｉｄｅ，ＳＰＩＯ）等。
１．１　ＮＩＲ

ＮＩＲ是通过对聚集在 ＳＬＮ中的近红外荧光示
踪剂所散发的荧光进行识别，在患者体外为 ＳＬＮ
提供可视化的定位。该技术目前常用的示踪剂为

吲哚菁绿（ｉｎｄｏｃｙａｎｉｎｅｇｒｅｅｎ，ＩＣＧ），相较于其他荧
光示踪剂，ＩＣＧ可激发波长（７５０～９００ｎｍ）具有较
高的血浆白蛋白亲和力及组织穿透性，可以更加准

确的检测淋巴管引流及 ＳＬＮ。Ｇｕｏ等［５］研究显示

ＮＩＲ对ＳＬＮ的检出率为９７％，相较于蓝染法检出
率８９％有明显提高。Ｚｈａｎｇ等［６］荟萃分析１９项已
发表的研究，结果显示 ＮＩＲ用于 ＳＬＮ总检出率为
９８．０％，特异性为 １００％，敏感性为 ９２．０％。ＮＩＲ
相比于传统染料法联合核素法具有显著优势：１）
无核素辐射且无须暴露ＳＬＮ周围组织；２）可动态、
快速检测示踪剂在淋巴管中的引流；３）ＳＬＮ定位
更加精确。关于临床应用 ＩＣＧ的最佳剂量尚存有
一定争议，需要更多大样本临床试验加以佐证，有

研究表明ＮＩＲ在我国仅有５％的乳腺癌患者得以
应用，其在国内应用尚未普及［７］。

１．２　ＳＰＩＯ
ＳＰＩＯ是一种ＭＲＩ阴性的示踪剂，术前注射于

乳晕周围或下皮。ＳＰＩＯ可被正常淋巴结中巨噬细
胞所吞噬，而转移淋巴结巨噬细胞被肿瘤细胞破坏

无法有效吞噬ＳＰＩＯ。术中通过磁性探针磁化ＳＰＩＯ
检测粒子的磁响，以定位 ＳＬＮ并判断有无 ＳＬＮ转
移。Ａｌｖａｒａｄｏ等［８］比对了 ＳＰＩＯ与标准法检测
ＳＬＮ，结果显示两种方式 ＳＬＮ检出率（９９．３％ ｖｓ
９８．６％，Ｐ＞０．０５），无明显统计学差异。Ｚａｄａ等［９］

研究发现应用ＳＰＩＯ的ＳＬＮ检出率为９７．１％，假阴
性率为８．４％，与传统的染料法联合核素法检出结
果相似。ＳＰＩＯ相较于传统的染料法联合核素法优
势在于无核素辐射且对 ＳＬＮ检测具有靶向性，定
位更加精确。但ＳＰＩＯ的临床应用也存在需要解决
的问题，如注射部位残留的磁性示踪剂在体内保留

时间过长，会造成术后 ＭＲＩ成像出现伪影以及示
踪剂在皮下引起色素沉着。

２　ＳＬＮＢ对腋窝处理与预后的影响

腋窝淋巴结转移是乳腺癌的主要转移途径，腋

窝淋巴结清扫 （ａｘｉｌｌａｒｙｌｙｍｐｈｎｏｄｅｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ，
ＡＬＮＤ）作为治疗乳腺癌的重要术式，指导患者术

后治疗方案、为患者术后远期疗效提供参考。

ＡＬＮＤ手术区域大，术后易引起患侧上肢水肿、活
动障碍、感觉异常等并发症，削弱腋窝淋巴结免疫

屏障功能，增加原发病灶向远处转移发生率，严重

影响患者术后的生存质量［１０］。ＳＬＮＢ作为腋窝淋
巴结阴性（ｃＮ０）乳腺癌患者的标准术式，可免除
ＡＬＮＤ以降低乳腺癌术后并发症的发生率，从而提
高患者术后生活质量。据统计，７０％以上接受 ＳＬ
ＮＢ的乳腺癌患者腋窝淋巴结为阴性，ＳＬＮ阳性发
生腋窝淋巴结转移率约５０％，因此，ＳＬＮ阳性患者
需要筛选腋窝淋巴结转移风险较低者考虑免除

ＡＬＮＤ。近期多项临床研究发现在 ＳＬＮ阳性患者
中，免除ＡＬＮＤ并未对乳腺癌患者的复发率及总存
活率产生明显影响［１１１４］。因此，专家建议筛选腋

窝转移低风险患者进行降级处理，通过 ＳＬＮＢ＋乳
腺区段切除代替 ＡＬＮＤ达到区域淋巴结控制的效
果。目前对乳腺癌ＳＬＮ微转移或宏转移患者的治
疗决策及预后影响，已成为学者们争议的热点。

２．１　ＳＬＮ阴性的腋窝处理与预后
ＳＬＮＢ是临床淋巴结阴性乳腺癌患者的标准

术式。Ｂｅｌｍｏｎｔｅ等［１５］研究表明患者行 ＳＬＮＢ术后
５年发生上肢淋巴水肿并发症的发病率明显低于
接受ＡＬＮＤ者。由美国乳腺与肠道外科辅助治疗
研究组（ＮａｔｉｏｎａｌＳｕｒｇｉｃａｌＡｄｊｕｖａｎｔＢｒｅａｓｔａｎｄＢｏｗｅｌ
Ｐｒｏｊｅｃｔ，ＮＳＡＢＰ）发起的 ＮＳＡＢＰＢ３２试验进一步强
调了ＳＬＮＢ的安全性，通过对 ＳＬＮＢ患者和临床腋
窝淋巴结阴性的ＡＬＮＤ患者的比较，两组患者术后
的无病生存期（ｄｉｓｅａｓｅｆｒｅｅｓｕｒｖｉｖａｌ，ＤＦＳ）和总生存
率（ｏｖｅｒａｌｌＳｕｒｖｉｖａｌ，ＯＳ）无显著统计学差异［１６］，提

示ＳＬＮ阴性患者接受 ＡＬＮＤ属于过度治疗并未给
患者带来生存获益，在上述研究的基础上治疗标准

已转向了腋窝淋巴结的降级处理。２００９年 Ｓｔ．
Ｇａｌｌｅｎ会议上，专家对 ＳＬＮＢ可作为临床腋窝淋巴
结阴性的早期乳腺癌患者的标准处理方法达成共

识，国内指南也推荐ＳＬＮＢ作为早期乳腺癌手术治
疗的常规治疗方式［１７１８］。ＳＬＮＢ改变了我们评估
和治疗乳腺癌的方式，使腋窝淋巴结检查转向微创

治疗，明显降低了术后并发症的发生率和死亡率。

２．２　ＳＬＮ微转移的腋窝处理与预后
为了进一步明确ＳＬＮ微转移患者的治疗决策

及其预后影响，国际乳腺癌研究协作组（Ｉｎｔｅｒｎａ
ｔｉｏｎａｌＢｒｅａｓｔＣａｎｃｅｒＳｔｕｄｙＧｒｏｕｐ，ＩＢＣＳＧ）开展了
ＩＢＣＳＧ２３０１试验，研究人群为 ＳＬＮ微转移患者，
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经过１０年的随访结果显示微转移患者接受 ＡＬＮＤ
与仅接受 ＳＬＮＢ其预后 ＤＦＳ、ＯＳ没有显著的统计
学差异［１２］。另外 ＡＭＡＲＯＳ试验将 ＳＬＮ微转移患
者分为腋窝放疗组与 ＡＬＮＤ组对比术后预后及复
发情况，结果表明ＡＬＮＤ组患者上肢水肿发生率显
著高于放疗组，但两组患者１０年 ＤＦＳ、ＯＳ无显著
差异［１３］。上述试验提示部分ＳＬＮ微转移患者可仅
行保乳术＋全乳放疗，从而降低ＡＬＮＤ术后并发症
发生率。目前多数乳腺协会达成一致共识，推荐临

床Ｔ１２期浸润性乳腺癌且仅有１～２个 ＳＬＮ微转
移的患者，行保乳术 ＋全乳放疗术后可免行
ＡＬＮＤ［１９］。上述试验均以行保乳术 ＋全乳放疗的
患者为纳入标准，而国内接近８０％的乳腺癌患者
选择乳房区段切除术治疗，术后并未全乳放疗［２０］，

从而缺失了放疗对患者带来的腋窝控制。目前国

内ＳＬＮ病理检查存在差异，病理切片中较小的宏
转移横断面可能会被降级诊断为微转移，因此，国

内乳腺外科医师对ＳＬＮ微转移患者仍保持谨慎态
度。

２．３　ＳＬＮ宏转移的腋窝处理与预后
关于乳腺癌ＳＬＮ宏转移患者的治疗方案同样

有了新的进展。由美国外科学会肿瘤学组（Ａｍｅｒｉ
ｃａｎＣｏｌｌｅｇｅｏｆＳｕｒｇｅｏｎｓＯｎｃｏｌｏｇｙＧｒｏｕｐ，ＡＣＯＳＯＧ）
发起的Ｚ００１１试验首次对 ＳＬＮ病理宏转移患者免
除ＡＬＮＤ，该试验纳入了 ８９１例临床 Ｔ１２期，１２
个阳性ＳＬＮ的乳腺癌患者，将研究人群分为ＡＬＮＤ
组与ＳＬＮＢ组，两组患者腋窝淋巴结累积复发率、
ＤＦＳ、ＯＳ均无显著性差异［１４］。这一研究结果动摇

了以往ＳＬＮ宏转移患者长期以 ＡＬＮＤ作为标准治
疗的地位。国内专家将 Ｚ００１１试验标准应用于中
国ＳＬＮ阳性乳腺癌患者，结果显示相较于原试验
标准，部分中国 ＳＬＮ阳性乳腺癌患者免除 ＡＬＮＤ
风险更低［２１２２］。但也有专家认为 Ｚ００１１试验纳排
标准存在偏倚（低风险患者占比较高），以致影响

Ｚ００１１试验结果准确性与可信性［２３］。目前已有多

项试验结果证实腋窝转移风险较低的 ＳＬＮ宏转移
患者可免除ＡＬＮＤ，为乳腺癌的治疗方式开创了新
思路，但由于各临床试验纳排标准、治疗方案等因

素存在差异，ＳＬＮ宏转移患者的处理及预后尚有很
大的争议，需要大样本的前瞻试验进一步探索。

３．　ＳＬＮＢ与新辅助化疗

新辅助化疗（ｎｅｏａｄｊｕｖａｎｔｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ，ＮＡＣ）

是指对原发肿瘤进行区域治疗前行全身细胞毒药

物治疗，可缩小肿瘤原发灶、消灭较小的肿瘤细胞，

便于后续的手术、放疗等综合治疗。多数专家对于

ＮＡＣ后临床腋窝淋巴结阴性患者免除 ＡＬＮＤ仅进
行ＳＬＮＢ已达成共识［２４］，但对于 ＳＬＮＢ和 ＮＡＣ的
治疗时机选择、临床腋窝淋巴结阳性患者 ＮＡＣ行
ＳＬＮＢ的安全性等问题尚未达成统一，目前仍然存
在争议。

３．１　临床腋窝淋巴结阴性患者接受新辅助化疗
对于ＳＬＮＢ和ＮＡＣ的治疗时机的选择存在两

种不同观点，在 ＮＡＣ之前行 ＳＬＮＢ可获得乳腺癌
患者初始治疗的预后信息，对于后续的治疗有一定

的指导意义，但患者需要接受ＮＡＣ前后两次手术；
而ＮＡＣ之后行ＳＬＮＢ可评估肿瘤细胞对化疗的敏
感性，ＮＡＣ会导致淋巴管纤维化、淋巴结不均匀萎
缩，使ＳＬＮＢ假阴性率增高。Ｈｕｎｔ等［２５］对３７４６例
临床腋窝阴性乳腺癌患者分为优先进行ＮＡＣ组与
优先进行ＳＬＮＢ组，两组患者的淋巴结识别率（９７．
４％ ｖｓ９８．７％；Ｐ＝０．０１７）提示 ＮＡＣ组 ＳＬＮ识别
率较低、假阴性率（５．９％ ｖｓ４．１％；Ｐ＝０．３９）无明
显统计学差异，两组局部区域复发率、ＤＦＳ和 ＯＳ
均无明显差异，此结果在 Ｊｕｎｇ和 ＮｏｇｉＨ等［２６２７］的

研究中也得到证实。上述研究结果表明对临床腋

窝淋巴结阴性患者，无论进行 ＳＬＮＢ在 ＮＡＣ之前
或之后，ＳＬＮＢ都可以安全、准确的评估腋窝淋巴
结状态。此外乳腺癌分子分型等因素也会对ＳＬＮＢ
和ＮＡＣ时间顺序选择产生影响。Ｂｉ等［２８］通过对

不同分子亚型乳腺癌患者ＮＡＣ之后病理完全缓解
率（ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃｃｏｍｐｌｅｔｅｒｅｓｐｏｎｓｅ，ＰＣＲ）进行比较发
现，ＮＡＣ后三阴型和 ＨＥＲ２＋亚型患者 ｐＣＲ（５３．
２％、５８．６％）明显优于 ＨＲ＋／ＨＥＲ２－型患者
（２１．２％），提示在ＮＡＣ后三阴型和 ＨＥＲ２＋亚型
的乳腺癌患者 ＳＬＮＢ安全性更高。因此，在选择
ＮＡＣ进行ＳＬＮＢ的最佳时机时，应综合考虑患者临
床淋巴结分期和分子亚型等影响因素。最新颁布

的２０１９版欧洲肿瘤内科学会（ＥｕｒｏｐｅａｎＳｏｃｉｅｔｙｆｏｒ
ＭｅｄｉｃａｌＯｎｃｏｌｏｇｙ，ＥＳＭＯ）临床实践指南推荐临床
腋窝淋巴结阴性乳腺癌患者 ＮＡＣ后行 ＳＬＮＢ为首
选方案［２９］。

３．２　临床腋窝淋巴结阳性患者接受新辅助化疗
对于临床腋窝淋巴结阳性 ＮＡＣ后 ＳＬＮ仍为

阳性（包括微转移和孤立肿瘤细胞）的患者，ＮＣＣＮ
指南建议 ＡＬＮＤ为标准治疗方案［１５］。对于 ＮＡＣ

·８７２·
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后淋巴结转为临床阴性的乳腺癌患者，其术后能否

免除ＡＬＮＤ及行ＳＬＮＢ的安全性、准确性是目前研
究的热点问题。ＳＥＮＴＩＮＡ试验纳入了５９２例临床
腋窝淋巴结阳性接受ＮＡＣ后转阴的患者，ＳＬＮＢ检
出率为８０．１％、假阴性率为１４．２％［３０］。另一项大

型前瞻性队列研究 ＡＣＯＳＯＧＺ１０７１试验为进一步
探明ＳＬＮＢ的准确性，控制了影响 ＳＬＮＢ假阴性率
的因素（包括采用双失踪技术以及控制所取 ＳＬＮ
数量），结果显示ＳＬＮ检出≥２枚的患者，ＳＬＮ检出
率为９２．９％、假阴性率为 １２．６％，排除多项影响
ＳＬＮ假阴性率因素后结果仍高于 １０％的参考
值［３１］，提示对于临床腋窝阳性 ＮＡＣ后转阴的患者
行ＳＬＮＢ代替ＡＬＮＤ的存在较高风险。综上所述，
临床腋窝淋巴结阳性患者行ＮＡＣ后淋巴结无论是
否转阴，行ＳＬＮＢ评估淋巴结状况的安全性及准确
性均不理想。因此，ＡＬＮＤ仍是临床淋巴结阳性乳
腺癌患者ＮＡＣ后的标准治疗方案。

４　小结与展望

ＳＬＮＢ是近年来乳腺外科领域的重要进展之
一，已经在临床乳腺癌患者中广泛应用，是乳腺癌

外科手术发展史的里程碑。ＳＬＮＢ可初步评估乳
腺癌患者的淋巴结转移状态，同时是一种安全、精

确、便捷的手术方式。ＳＬＮＢ彻底改变了我们评估
和治疗乳腺癌的方式，使腋窝淋巴结检查转向微创

化，手术区域范围明显缩小、术后并发症的发生率

和死亡率显著降低，为乳腺癌外科治疗提供了全新

的思路。ＳＬＮＢ仍存在假阴性、ＮＡＣ影响等问题，
但通过对ＳＬＮＢ深入研究，其安全性、准确性及新
技术应用将会越来越趋向合理。目前，乳腺癌腋窝

淋巴结的标准治疗策略已经从传统侵入性手术转

变为以ＳＬＮＢ、腋窝放疗为主的微创和选择性手术。
ＳＬＮＢ这一微创活检技术，将领衔乳腺癌外科治疗
领域发展的方向。
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１０１６／ｊ．ｓｕｒｇ．２０１８．０６．０２１．

［１１］ＱｉｕＳＱ，ＺｈａｎｇＧＪ，ＪａｎｓｅｎＬ，ｅｔａｌ．Ｅｖｏｌｕｔｉｏｎｉｎｓｅｎｔｉｎｅｌ
ｌｙｍｐｈｎｏｄｅｂｉｏｐｓｙｉｎｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＣｒｉｔＲｅｖＯｎｃｏｌ
Ｈｅｍａｔｏｌ，２０１８，１２３：８３９４．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｃｒｉｔｒｅｖｏｎｃ．
２０１７．０９．０１０．

［１２］ＧａｌｉｍｂｅｒｔｉＶ，ＣｏｌｅＢＦ，ＶｉａｌｅＧ，ｅｔａｌ．Ａｘｉｌｌａｒｙｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ
ｖｅｒｓｕｓｎｏａｘｉｌｌａｒｙｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｂｒｅａｓｔｃａｎｃ
ｅｒａｎｄｓｅｎｔｉｎｅｌｎｏｄｅｍｉｃｒｏｍｅｔａｓｔａｓｅｓ（ＩＢＣＳＧ２３０１）：
１０ｙｅａｒｆｏｌｌｏｗｕｐｏｆａｒａｎｄｏｍｉｓｅｄ，ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｐｈａｓｅ３
ｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＬａｎｃｅｔＯｎｃｏｌ，２０１８，１９（１０）：１３８５１３９３．ＤＯＩ：
１０．１０１６／Ｓ１４７０２０４５（１８）３０３８０２

［１３］ＯｎｃｏｌＨ．Ｈｉｇｈｌｉｇｈｔｓｆｒｏｍｔｈｅ２０１８ｓａｎａｎｔｏｎｉｏｂｒｅａｓｔ
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ｃａｎｃｅｒｓｙｍｐｏｓｉｕｍ［Ｊ］．ＣｌｉｎＡｄｖＨｅｍａｔｏｌＯｎｃｏｌ，２０１９，
１７（２）：８３．

［１４］ＧｉｕｌｉａｎｏＡＥ，ＢａｌｌｍａｎＫＶ，ＭｃｃａｌｌＬ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆａｘｉｌ
ｌａｒｙｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎｖｓｎｏａｘｉｌｌａｒｙｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎｏｎ１０ｙｅａｒｏｖｅｒ
ａｌｌｓｕｒｖｉｖａｌａｍｏｎｇｗｏｍｅｎｗｉｔｈｉｎｖａｓｉｖｅｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒ
ａｎｄｓｅｎｔｉｎｅｌｎｏｄｅｍｅｔａｓｔａｓｉｓ［Ｊ］．ＪＡＭＡ，２０１７，３１８
（１０）：９１８９２６．ＤＯＩ：１０．１００１／ｊａｍａ．２０１７，１１４７０．

［１５］ＢｅｌｍｏｎｔｅＲ，ＭｅｓｓａｇｇｉＳａｒｔｏｒＭ，ＦｅｒｒｅｒＭ，ｅｔａｌ．Ｐｒｏｓｐｅｃ
ｔｉｖｅｓｔｕｄｙｏｆｓｈｏｕｌｄｅｒｓｔｒｅｎｇｔｈ，ｓｈｏｕｌｄｅｒｒａｎｇｅｏｆｍｏｔｉｏｎ，
ａｎｄｌｙｍｐｈｅｄｅｍａｉｎｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｐａｔｉｅｎｔｓｆｒｏｍｐｒｅｓｕｒ
ｇｅｒｙｔｏ５ｙｅａｒｓａｆｔｅｒＡＬＮＤｏｒＳＬＮＢ［Ｊ］．ＳｕｐｐｏｒｔＣａｒｅ
Ｃａｎｃｅｒ，２０１８，２６（９）：３２７７３２８７．ＤＯＩ：１０．１００７／
ｓ００５２００１８４１８６１．

［１６］ＫｒａｇＤＮ，ＡｎｄｅｒｓｏｎＳＪ，ＪｕｌｉａｎＴＢ，ｅｔａｌ．Ｓｅｎｔｉｎｅｌｌｙｍｐｈ
ｎｏｄｅｒｅｓｅｃｔｉｏｎｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌａｘｉｌｌａｒｙ
ｌｙｍｐｈｎｏｄｅｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎｉｎｃｌｉｎｉｃａｌｌｙｎｏｄｅｎｅｇａｔｉｖｅｐａ
ｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒ：ｏｖｅｒａｌｌｓｕｒｖｉｖａｌｆｉｎｄｉｎｇｓｆｒｏｍ
ｔｈｅＮＳＡＢＰＢ３２ｒａｎｄｏｍｉｓｅｄｐｈａｓｅ３ｔｒｉａｌ［Ｊ］．Ｌａｎｃｅｔ
Ｏｎｃｏｌ，２０１０，１１（１０）：９２７９３３．ＤＯＩ：１０．１０１６／Ｓ１４７０
２０４５（１０）７０２０７２．

［１７］ＧｏｌｄｈｉｒｓｃｈＡ，ＩｎｇｌｅＪＮ，ＧｅｌｂｅｒＲＤ，ｅｔａｌ．Ｔｈｒｅｓｈｏｌｄｓｆｏｒ
ｔｈｅｒａｐｉｅｓ：ｈｉｇｈｌｉｇｈｔｓｏｆｔｈｅＳｔＧａｌｌｅｎＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＥｘｐｅｒｔ
Ｃｏｎｓｅｎｓｕｓｏｎｔｈｅｐｒｉｍａｒｙｔｈｅｒａｐｙｏｆｅａｒｌｙｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒ
２００９［Ｊ］．ＡｎｎＯｎｃｏｌ，２００９，２０（８）：１３１９１３２９．ＤＯＩ：
１０．１０９３／ａｎｎｏｎｃ／ｍｄｐ３２２．

［１８］中国抗癌协会．乳腺癌诊治指南与规范（２０１９年版）
［Ｊ］．中国癌症杂志，２０１９，２９：６０９６８０．

［１９］ＧｒａｄｉｓｈａｒＷＪ，ＡｎｄｅｒｓｏｎＢＯ，ＲｏｎＢ，ｅｔａｌ．ＮＣＣＮｇｕｉｄｅ
ｌｉｎｅｓｉｎｓｉｇｈｔｓ：ｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒ，Ｖｅｒｓｉｏｎ１．２０１７［Ｊ］．ＪＮａｔ
ＣｏｍｐｒＣａｎｃＮｅｔｗ，２０１７，１５（４）：４３３４５１．ＤＯＩ：１０．
６００４／ｊｎｃｃｎ．２０１７．００４４．

［２０］ＰｉｌｅｗｓｋｉｅＭ，ＭｏｒｒｏｗＭ．ＡｘｉｌｌａｒｙＮｏｄａｌｍａｎａｇｅｍｅｎｔｆｏｌ
ｌｏｗｉｎｇｎｅｏａｄｊｕｖａｎｔｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ［Ｊ］．ＪＡＭＡ Ｏｎｃｏｌ，
２０１７，３（４）：５４９．ＤＯＩ：１０．１００１／ｊａｍａｏｎｃｏｌ．２０１６．４１６３．

［２１］刘淼，王殊，彭媛，等．ＡＣＯＳＯＧＺ００１１试验标准用于
中国前哨淋巴结阳性乳腺癌患者以避免腋窝淋巴结

清扫的可行性研究［Ｊ］．中国癌症杂志，２０１５，２５（２）：
１３５１４０．

［２２］王玉洁，陈佳艺．符合 ＡＣＯＳＯＧＺ００１１研究标准乳腺
癌的放疗问题［Ｊ］．中国实用外科杂志，２０１８，３８
（１１）：１２７０１２７６．

［２３］Ｃｏｒｒａｄｏ，Ｔｉｎｔｅｒｒｉ，Ｇｉｕｓｅｐｐｅ，ｅｔａｌ．ＳＩＮＯＤＡＲＯＮＥ，ａｎ
ｏｎｇｏｉｎｇｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌｔｏａｓｓｅｓｓｔｈｅｒｏｌｅｏｆａｘ
ｉｌｌａｒｙｓｕｒｇｅｒｙｉｎｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｏｎｅｏｒｔｗｏ
ｍａｃｒｏｍｅｔａｓｔａｔｉｃｓｅｎｔｉｎｅｌｎｏｄｅｓ［Ｊ］．Ｂｒｅａｓｔ，２０１６，３０：

１９７２００．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｂｒｅａｓｔ．２０１６．０６．０１６．
［２４］ＢｉＺ，ＬｉｕＪ，ＣｈｅｎＰ，ｅｔａｌ．Ｎｅｏａｄｊｕｖａｎｔｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ

ａｎｄｔｉｍｉｎｇｏｆｓｅｎｔｉｎｅｌｌｙｍｐｈｎｏｄｅｂｉｏｐｓｙｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔ
ｍｏｌｅｃｕｌａｒｓｕｂｔｙｐｅｓｏｆｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｗｉｔｈｃｌｉｎｉｃａｌｌｙｎｅｇａ
ｔｉｖｅａｘｉｌｌａ［Ｊ］．ＢｒｅａｓｔＣａｎｃｅｒ，２０１９，２６（３）：３７３３７７．
ＤＯＩ：１０．１００７／ｓ１２２８２０１８００９３４３．

［２５］ＨｕｎｔＫＫ，ＹｉＭ，ＭｉｔｔｅｎｄｏｒｆＥＡ，ｅｔａｌ．Ｓｅｎｔｉｎｅｌｌｙｍｐｈ
ｎｏｄｅｓｕｒｇｅｒｙａｆｔｅｒｎｅｏａｄｊｕｖａｎｔｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙｉｓａｃｃｕｒａｔｅ
ａｎｄｒｅｄｕｃｅｓｔｈｅｎｅｅｄｆｏｒａｘｉｌｌａｒｙｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎｉｎｂｒｅａｓｔ
ｃａｎｃｅｒｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＡｎｎＳｕｒｇ，２００９，２５０（４）：５５８５６６．
ＤＯＩ：１０．１０９７／ＳＬＡ．０ｂ０１３ｅ３１８１ｂ８ｆｄ５ｅ．

［２６］ＪｕｎｇＳＹ，ＨａｎＪＨ，ＰａｒｋＳＪ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｓｅｎｔｉｎｅｌｌｙｍｐｈ
ｎｏｄｅｂｉｏｐｓｙｕｓｉｎｇｉｎｄｏｃｙａｎｉｎｅｇｒｅｅｎｆｌｕｏｒｅｓｃｅｎｃｅｐｌｕｓ
ｒａｄｉｏｉｓｏｔｏｐｅｍｅｔｈｏｄｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｒａｄｉｏｉｓｏｔｏｐｅｏｎｌｙ
ｍｅｔｈｏｄｆｏｒｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｐａｔｉｅｎｔｓａｆｔｅｒｎｅｏａｄｊｕｖａｎｔ
ｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ：ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ，ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄ，ｏｐｅｎｌａｂｅｌ，
ｓｉｎｇｌｅｃｅｎｔｅｒｐｈａｓｅ２ｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＡｎｎＳｕｒｇＯｎｃｏｌ，２０１９，
２６（８）：２４０９２４１６．ＤＯＩ：１０．１２４５／ｓ１０４３４０１９０７４００
０．

［２７］ＮｏｇｉＨ，ＵｃｈｉｄａＫ，ＭｉｍｏｔｏＲ，ｅｔａｌ．Ｌｏｎｇｔｅｒｍｆｏｌｌｏｗｕｐ
ｏｆｎｏｄｅｎｅｇａｔｉｖｅｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｐａｔｉｅｎｔｓｅｖａｌｕａｔｅｄｖｉａ
ｓｅｎｔｉｎｅｌｎｏｄｅｂｉｏｐｓｙａｆｔｅｒｎｅｏａｄｊｕｖａｎｔｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ
［Ｊ］．ＣｌｉｎＢｒｅａｓｔＣａｎｃｅｒ，２０１７，１７（８）：６４４６４９．ＤＯＩ：
１０．１０１６／ｊ．ｃｌｂｃ．２０１７．０５．００２．

［２８］ＢｉＺ，ＬｉｕＪ，ＣｈｅｎＰ，ｅｔａｌ．Ｎｅｏａｄｊｕｖａｎｔｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ
ａｎｄｔｉｍｉｎｇｏｆｓｅｎｔｉｎｅｌｌｙｍｐｈｎｏｄｅｂｉｏｐｓｙｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔ
ｍｏｌｅｃｕｌａｒｓｕｂｔｙｐｅｓｏｆｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｗｉｔｈｃｌｉｎｉｃａｌｌｙｎｅｇａ
ｔｉｖｅａｘｉｌｌａ［Ｊ］．ＢｒｅａｓｔＣａｎｃｅｒ，２０１９，２６（３）：３７３３７７．
ＤＯＩ：１０．１００７／ｓ１２２８２０１８００９３４３．

［２９］ＣａｒｄｏｓｏＦ，ＫｙｒｉａｋｉｄｅｓＳ，ＯｈｎｏＳ，ｅｔａｌ．Ｅａｒｌｙｂｒｅａｓｔ
ｃａｎｃｅｒ：ＥＳＭＯＣｌｉｎｉｃａｌＰｒａｃｔｉｃｅＧｕｉｄｅｌｉｎｅｓｆｏｒｄｉａｇｎｏ
ｓｉｓ，ｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｆｏｌｌｏｗｕｐ［Ｊ］．ＡｎｎＯｎｃｏｌ，２０１９，３０
（８）：１６７４．ＤＯＩ：１０．１０９３／ａｎｎｏｎｃ／ｍｄｚ１７３．

［３０］ＳｃｈｗｅｎｔｎｅｒＬ，ＨｅｌｍｓＧ，ＮｅｋｌｊｕｄｏｖａＶ，ｅｔａｌ．Ｕｓｉｎｇｕｌ
ｔｒａｓｏｕｎｄａｎｄｐａｌｐａｔｉｏｎｆｏｒｐｒｅｄｉｃｔｉｎｇａｘｉｌｌａｒｙｌｙｍｐｈ
ｎｏｄｅｓｔａｔｕｓｆｏｌｌｏｗｉｎｇｎｅｏａｄｊｕｖａｎｔｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙＲｅｓｕｌｔｓ
ｆｒｏｍｔｈｅｍｕｌｔｉｃｅｎｔｅｒＳＥＮＴＩＮＡｔｒｉａｌ［Ｊ］．Ｂｒｅａｓｔ，２０１７，
３１：２０２２０７．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｂｒｅａｓｔ．２０１６．１１．０１２．

［３１］ＰａｌｍｅｒＪＡＶ，ＦｌｉｐｐｏＭｏｒｔｏｎＴ，ＷａｌｓｈＫＫ，ｅｔａｌ．Ａｐｐｌｉｃａ
ｔｉｏｎｏｆＡＣＯＳＯＧＺ１０７１：ｅｆｆｅｃｔｏｆｒｅｓｕｌｔｓｏｎｐａｔｉｅｎｔｃａｒｅ
ａｎｄｓｕｒｇｉｃａｌｄｅｃｉｓｉｏｎｍａｋｉｎｇ［Ｊ］．ＣｌｉｎＢｒｅａｓｔＣａｎｃｅｒ，
２０１８，１８（４）：２７０２７５．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｃｌｂｃ．２０１７．１０．
００６．

（收稿日期　２０１９１２１４）
（本文编辑：石俊强）

·０８２·


