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　　摘　要　目的　分析道路交通事故中不典型挤压性窒息致死案例，探讨道路交通事故中不典型挤压性窒息
死亡案件中的法医学鉴定要点。方法　分析２例道路交通事故中不典型挤压性窒息致死案例的现场调查、尸表
检验、解剖检验、病理组织学检验及法医毒化分析检验结果，总结道路交通事故中不典型挤压性窒息致死案件的

法医病理学鉴定要点及注意事项。结果　死者均于夜间因道路交通事故致电动三轮摩托车翻覆至路旁沟渠中
挤压其胸背部及面颈部，事发现场天气寒冷（均低于０℃）。现场调查得知案件中尸表检验均可见与现场车辆压
迫相对应的压痕，但解剖检验结果均未发现明显的皮下、肌肉、骨骼及内脏损伤。双肺均有不同程度的淤血及水

肿表现，其中一例男性死者心血酒精检验为３７７．７ｍｇ／１００ｍｌ，此外尸检未查见其他致死性疾病及损伤。结论　
道路交通事故中不典型挤压性窒息的体表损伤程度较轻，须综合现场所有重要因素，综合分析确证并排除各方

面因素后再做出死因判定。
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　　胸腹部受压所致窒息一般归类为创伤性窒息
（ｔｒａｕｍａｔｉｃａｓｐｈｙｘｉａ）或者挤压性窒息（ａｓｐｈｙｘｉａｄｕｅ
ｔｏｏｖｅｒｌａｙ）［１］。Ａｒｓｌａｎ等［２］报道６１例创伤性窒息
死发现，大部分死者有颜面青紫、皮肤黏膜、胸膜下

及颞骨岩部出血等窒息征象，并伴随面、胸腹部机

械性损伤。其他学者近年来报道了多起创伤性窒

息的案例，也以多发机械性损伤和机械性窒息的法

医学表现为多见［３５］。以上报道表明，典型创伤性

窒息死者多伴有明显窒息和机械性损伤征象，且以

头面部、胸腹部多见。也有文献报道压迫胸部所致

窒息死者，其体表损伤较少但窒息征象明显［６］。

至今尚未见文献及资料报道有明确重物压迫

胸腹部但体表损伤轻微，窒息征象不十分确切者。

对这类不典型挤压性窒息死案例的法医学鉴定目

前在法医病理学参考资料中尚无明确共识，其鉴别

诊断及鉴定常存在难点。笔者遇到２例不典型挤
压性致窒息死案例，结合国内外文献对不典型重物

压迫所致窒息死因做一分析。

１　案例资料

例１：简要案情。某男，５５岁，某年１月１日晨
（接警时间），该男驾驶电动三轮车在某路段发生

道路交通事故后死亡。现场调查。某县某道路旁

沟渠中，一侧翻三轮电动车车轮压在死者上身，死

者呈仰卧位，头偏向左侧。前胸部可见圆形车轮泥

土印痕，左侧颈部可见大片状压痕，局部皮革样化。

裤裆部可见小便失禁印渍。双手呈抓握状，其内可

见少量泥土及枯草叶成分，双足底见多量泥土污

渍，鞋位于双足旁边。主要尸表及解剖检验尸斑淡

紫红色，分布于躯体背侧。双眼球、睑结膜局部充

血，头面部可见散在泥土附着。颈部左侧可见大片

状压痕，局部皮革样化。左腹部近髂前上棘侧见一

６．１ｃｍ×２．０ｃｍ条状皮肤擦挫伤。左前臂至左手
背可见多处皮肤擦挫伤。左大腿背外侧可见呈

“π”样表皮剥脱。双肺表面紫黑色，切面含血量较
多。各脏器表面未见明显出血点。余主要脏器未

见异常。病理组织学示：肺淤血、肺水肿改变（图

１）；脑组织水肿，神经元结构模糊。多器官呈腐败
自溶改变。其余器官未见异常。其他检验。血液

中检出乙醇成分，含量为３７７．７ｍｇ／１００ｍｌ。
例２：简要案情。某女，４０岁，某年１月２７日，

该女骑电动三轮车行驶至某县某路段侧翻至沟内

死亡。现场调查。某县某道路旁沟中，一侧翻三轮

电动车车轮压在死者上身，死者呈俯卧位。死者后

背部上衣可见与车辆部分相吻合的印痕，右侧颈部

及右面颊近耳廓处可见大片状压痕，局部皮革样

化。双手呈抓握状，其内可见多量泥土及枯草叶成

分。主要尸表及解剖检验尸斑淡紫红色，分布于躯

体前侧。双眼球、睑结膜局部充血，睑结膜可见散

在点状出血。右侧颈部及右面颊近耳廓处可见大

片状压痕，局部皮革样化。头皮表面可见条片状皮

肤紫红变色。左手腕可见一表皮擦挫伤，伴周围皮

肤紫黑变色。双肺略膨隆，切面含液中等（图２ａ）。
各脏器表面未见明显出血点。余主要脏器未见异

常。病理组织学示：肺淤血、肺水肿改变（图２ｂ），
部分肺泡壁破裂融合；脑组织内可见多量冰晶裂

隙。多器官呈腐败自溶改变。余器官未见异常。

注：死者肺组织镜检所见（ＨＥ，×１００）

图１　例１男性死者尸检所见

注：ａ．双肺肉眼所见，略膨隆且水肿；

　 ｂ．肺组织镜检所见（ＨＥ，×２００）

图２　例２女性死者尸检所见

２　讨论

目前国内外报道的因道路交通事故导致的挤

压性窒息死亡案例大多是以巨大暴力作用于人体

后，造成人体胸腹部组织脏器严重损伤合并呼吸功
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能损害［７８］。

本文２例不典型挤压性窒息死者胸腹部组织
及重要脏器的损伤并不明显，仅仅在体表可见散发

的皮肤擦挫伤。同时，除一定程度的肺淤血、肺水

肿及局限性球睑结膜点状出血等窒息相关的病理

学改变外，２例死者未检见其他明确的急性机械性
窒息征象和病理学改变。这可能是由于案发现场

路旁沟渠的“Ｕ”型结构及沟渠底部不平整的地面
对作用于死者身体上的电动农用三轮摩托车的重

量起到了一定程度的缓冲和阻隔作用。值得注意

的是，两例死者除胸腹部受压之外，其颈部和面颊

部也受到压迫并有头颈的偏位，在一定程度上造成

呼吸道的扭曲和偏转，抑制了呼吸功能。分析认

为，其原理在一定程度可能和体位性窒息限制呼吸

运动、扼颈等阻碍呼吸道畅通等机械性窒息的死亡

机制有一定相似，而不能用典型的挤压性窒息的死

亡机制做统一解释［９］。因此，本文报道的２例不典
型挤压性窒息死亡案例的死亡机制不同于目前常

见的挤压性窒息死亡机制，其从受伤到死亡的时间

间隔可能比典型创伤性窒息死的间隔长。故必须

结合现场其他参与死亡的因素，如天气条件、是否

饮酒等，做综合分析确证及排除各方面因素后再做

死因判定［１０］。

通过查阅当地气象局资料，发现本次两例死者

死亡时（夜间）当地气温均低于０℃。故分析认为
在相对较长的濒死期中，低温也可能对两例的死亡

起到了促进作用，可作为辅助死因或诱因。同时，

本次男性死者心血中检出乙醇３７７．７ｍｇ／１００ｍｌ，处
于明显的醉酒状态，人体醉酒后可加速体温丢失，

还可抑制呼吸功能，分析认为醉酒可作为男性死者

死亡的辅助死因或诱因。

除此之外，挤压性窒息死亡案例必须注意身体

各部位的损伤是否符合挤压伤的病理形态特征，现

场车辆翻覆与挤压损伤、印迹的特点是否一致［１］。

一般成年人胸腹部受到４０～５０ｋｇ，健壮者受到８０
～１００ｋｇ的压力时，可导致死亡［１］。本文不典型挤

压性窒息死亡案例中，农用电动三轮车的重量已远

超１００ｋｇ，其产生的压力可以造成死者胸腹部受
压，抑制肋骨上举和膈肌下降，从而严重限制呼吸

运动，导致较长时间缺氧进而窒息死亡。

综上所述，对于不典型挤压性窒息死亡案例的

法医病理学鉴定，除分析典型的挤压性窒息死的死

亡机制外，还应当仔细分析研判现场调查、法医病

理学检验结果以及辅助性法医毒化检测分析，综合

考虑，再做出最终鉴定结论。
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