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腹腔镜联合胃镜在胃间质瘤切除术中的应用
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摇 摇 摘摇 要摇 目的摇 探讨腹腔镜联合胃镜在胃间质瘤切除术中的临床应用遥 方法摇 分析济宁医学院附属医院

胃肠外科从 圆园员源 年 园苑 月至 圆园员远 年 园苑 月期间行腹腔镜联合胃镜胃间质瘤切除术 圆园 例渊双镜组冤和同期开腹胃

间质瘤切除术 圆员 例渊开腹组冤的临床资料袁比较两组患者的手术相关资料尧术后并发症及随访结果遥 结果摇 双镜

组在术中出血量尧术后首次肛门排气时间尧拔除引流管时间尧术后平均住院时间均显著短于开腹组袁差异有统计

学意义渊孕 约 园援 园缘冤遥 双镜组术后并发症的发生率为 缘援 园园豫 袁显著低于开腹组的 猿猿援 猿园豫 袁差异有统计学意义渊孕
约园援 园缘冤遥 双镜组中位随访时间 员愿 个月袁随访过程中无复发尧转移及死亡病例曰开腹组中位随访时间 员苑 个月袁其
中 员 例高危患者出现局部复发遥 结论摇 腹腔镜联合胃镜技术在胃间质瘤快速定位中具有明显优势袁手术损伤

轻尧并发症少及安全性高袁值得临床推广遥
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摇 摇 胃间质瘤是最常见的消化道间叶源性肿瘤之 一咱员暂 袁发生率约占胃肠道间质瘤的 远园豫 耀 苑园豫 咱圆暂 袁
员怨愿猿 年 酝葬扎怎则 等咱猿暂首次进行了命名遥 临床上胃间

质瘤表现由潜在恶性到高度恶性尧对放化疗不敏感

窑员源窑
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及易复发转移的广谱生物学特性袁手术切除仍是根

治该病的唯一方式遥 随着腹腔镜和内镜技术的不

断革新袁施行腹腔镜联合胃镜手术的患者越来越

多遥 现分析手术治疗胃间质瘤患者的临床资料袁以
探讨腹腔镜联合胃镜技术在胃间质瘤切除术中的

临床应用遥
员摇 资料与方法

员援 员摇 一般资料

收集 圆园员源 年 园苑 月至 圆园员远 年 园苑 月期间济宁

医学院附属医院胃肠外科收治的胃间质瘤患者 源员
例袁其中行腹腔镜联合胃镜切除 圆园 例渊双镜组冤袁
同期行常规开腹手术 圆员 例渊开腹组冤遥 纳入标准院
员冤术前所有患者均未行伊马替尼及其它分子靶向

治疗等曰圆冤术前常规行胃镜尧超声内镜渊耘哉杂冤及 悦栽
检查袁以确定无其他脏器浸润或转移及不合并其他

消化道肿瘤曰猿冤术后病理均证实为胃间质瘤遥 排

除标准院既往有腹部手术史或者合并其他部位的消

化道间质瘤遥 两组患者的一般资料比较差异无统

计学意义渊孕 跃园援 园缘冤袁具有可比性袁见表 员遥
表 员摇 两组患者临床一般资料比较

组别 灶 性别渊灶冤
渊男 辕 女冤

年龄

渊岁袁軃曾 依 泽冤
肿瘤位置渊灶冤 组织学定位渊灶冤

胃窦 胃体 胃底 黏膜尧黏膜下 肌层 浆膜层

双镜组 圆园 员猿 辕 苑 缘远援 远 依 员园援 苑 远 员园 源 远 怨 缘
开腹组 圆员 员源 辕 苑 缘苑援 圆 依 怨援 怨 苑 远 愿 源 员员 远
字圆 辕 贼 园援 园员 原 园援 圆园 圆援 猿怨 园援 远苑
孕 园援 怨员 园援 愿源 园援 猿园 园援 苑圆

组别 灶 肿瘤直径

渊糟皂袁軃曾 依 泽冤

免疫组化渊灶冤 云造藻贼糟澡藻则 风险分级渊灶冤
悦阅猿源
阳性

悦阅员员苑
阳性

极低 低度 中度 高度

双镜组 圆园 源援 员圆员援 远愿 员远 员苑 猿 苑 远 源
开腹组 圆员 源援 圆员援 愿远 员苑 员愿 源 远 愿 猿
字圆 辕 贼 原 园援 员远 园援 园园 园援 远圆
孕 园援 愿苑 园援 怨怨 园援 愿怨

员援 圆摇 手术方法

两组患者均遵循相同的术前准备及手术标准袁
患者取头高脚低位倾斜 猿园毅袁双腿分开袁采用气管

插管静吸复合麻醉袁脐下缘以 员园皂皂 穿刺器渊栽则燥鄄
糟葬则冤穿刺至腹腔内袁作为观察孔袁腹腔镜直视下做

剑突下尧脐部左侧及右侧经腹直肌 缘皂皂 栽则燥糟葬则袁作
为操作孔袁可根据肿瘤的位置进行调整遥 气腹压力

设为 员圆 耀 员猿皂皂匀早遥 双镜组中探查发现肿瘤位于

胃底尧胃体尧胃窦等处袁根据肿瘤位置行胃楔形切除

术尧近端胃切除术尧远端胃切除术袁术中先以消化内

科医师进胃镜或超声内镜确定肿瘤位置及性质袁给
予缝合标记后袁用超声刀分离肿瘤周围大小网膜袁
离断局部血管袁抓钳提起肿瘤周围胃壁袁以线形切

割闭合器在距离肿瘤边缘至少 圆糟皂 处切除肿瘤袁
切除后复查胃镜袁观察切缘有无渗血及胃腔有无狭

窄袁放置腹腔引流管袁观察术后出血与漏的发生袁术
后标本送冰冻及石蜡病理遥 开腹组取上腹正中切

口袁根据肿瘤大小与位置不同袁选择不同的手术方

式袁如胃楔形切除术尧近端胃切除术尧远端胃切除

术遥
员援 猿摇 随访

术后通过电话及门诊进行随访袁包括复查 悦栽尧
胃镜尧超声内镜了解患者复发或远处转移情况遥 两

组患者随访时间均截止到 圆园员远 年 员员 月 猿园 日袁随
访时间定义为自患者确诊日期至截访日期遥
员援 源摇 观察指标

员冤手术相关指标摇 包括手术时间尧出血量尧首
次肛门排气时间尧拔除引流管时间尧术后平均住院

时间尧住院总费用曰圆冤手术并发症 摇 包括腹腔感

染尧胃排空障碍尧刀口感染尧肠梗阻尧肠管损伤尧肺部

感染等曰猿冤随访结果 摇 包括随访时间尧出现复发尧
转移及死亡情况遥
员援 缘摇 统计学方法

采用 杂孕杂杂 圆园援 园 软件数据分析遥 计数资料用
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字圆 或 云蚤泽澡藻则鸳泽 确切概率法检验袁计量资料以 軃曾 依 泽 表
示袁采用 贼 检验袁孕 约 园援 园缘 为差异有统计学意义遥
圆摇 结果

圆援 员摇 手术相关指标比较

源员 例患者手术均获成功袁双镜组术中无肿瘤

破裂和出血袁开腹组中 圆 例出现破裂和出血遥 双镜

组在术中出血量尧术后首次肛门排气时间尧拔除引

流管时间尧及术后住院时间均显著短于开腹组袁差
异有统计学意义渊孕 约 园援 园缘冤遥 但相对于开腹组双

镜组住院总费用较高袁手术时间较长遥 见表 圆遥

表 圆摇 两组患者手术相关指标的比较渊軃曾 依 泽冤

组别 灶 手术时间

辕 皂蚤灶
术中出血量

辕 皂造
拔除引流管时间

辕 凿
首次肛门排气

时间 辕 澡
术后住院

时间 辕 凿
住院总费用

辕 元
双镜组 圆园 员猿源援 园 依 员远援 猿缘 圆缘援 苑缘 依 愿援 猿圆 猿援 圆园 依 园援 愿猿 源苑援 苑园 依 员苑援 员猿 远援 园园 依 园援 怨圆 猿员远园园援 园 依 圆苑源员援 源怨
开腹组 圆员 怨员援 源愿 依 圆员援 缘园 猿远援 远苑 依 员员援 苑远 源援 园缘 依 园援 愿远 苑苑援 苑员 依 员远援 愿员 远援 愿园 依 园援 苑缘 员苑圆愿缘援 苑员 依 圆源缘圆援 源园

贼 苑援 园员 原 猿援 源圆 原 猿援 圆园 原 缘援 远远 原 猿援 员园 员苑援 远源
孕 园援 园园 园援 园员 园援 园猿 园援 园园 园援 园源 园援 园园

圆援 圆摇 术后并发症比较

双镜组术后并发症的发生率为 缘援 园园豫 袁显著

低于开腹组的 猿猿援 猿园豫 袁两组比较差异有统计学意

义渊孕 约园援 园缘冤遥 见表 猿遥
表 猿摇 两组患者术后并发症比较渊灶冤

组别 灶 腹腔

感染

胃排空

障碍

刀口

感染
肠梗阻

肠管

损伤

肺部

感染
合计 辕 豫

双镜组 圆园 园 园 园 园 员 园 缘援 园园
开腹组 圆员 员 员 圆 员 员 员 猿猿援 猿园

字圆 缘援 圆源
孕 园援 园源

圆援 猿摇 随访结果

两组患者术后均获完整随访袁双镜组中位随访

时间 员愿渊缘 耀 圆怨冤个月袁随访过程中未出现复发和转

移曰开腹组中位随访时间 员苑渊源 耀 圆愿冤个月袁其中开

腹组中 员 例患者于术后 员圆 个月出现局部复发袁目
前仍带瘤生存遥
猿摇 讨论

胃间质瘤是一种由未分化或多潜能的梭形上

皮细胞组成的间叶性肿瘤袁临床表现主要为上消化

道出血和触及包块遥 术前诊断主要依靠影像学检

查等袁内镜技术的革新和应用袁提高了胃间质瘤早

期确诊率袁对体积较小的肿瘤依靠胃镜检查不能准

确诊断袁行 耘哉杂 检查能明确诊断袁耘哉杂 对胃间质瘤

术前诊断准确率为 愿缘豫 袁远高于胃镜的准确率

圆圆豫 咱源暂 袁另外在 耘哉杂 下进行细针穿刺抽吸袁判断病

变性质遥 免疫组化研究显示 悦阅猿源 和 悦阅员员苑 是诊

断胃间质瘤的一项免疫指标咱缘暂 袁内镜结合 悦阅猿源 和

悦阅员员苑 检测袁在术前诊断中具有重要意义遥
研究咱远鄄愿暂报道双镜联合治疗胃间质瘤安全可

行袁临床疗效确切袁是外科医师追求的一种更高层

次的手术方式遥 腹腔镜手术切口更加微创袁术后疼

痛较轻袁患者下床活动时间早袁胃肠道功能的恢复

快袁腹腔镜手术对肠管牵拉较轻和暴露时间短袁也
促进了胃肠道功能恢复曰创伤刺激对机体的消化和

免疫系统影响小袁术后肺炎尧刀口感染尧腹腔感染等

并发症显著减少曰本文结果显示双镜组术中尧术后

各项指标及并发症发生率均优于开腹组袁与文

献咱远鄄愿暂报道的结果相似遥 本文中双镜组手术时间

比开腹组长袁差异有统计学意义渊孕 约 园援 园缘冤袁原因

与术者早期操作相对不熟练有关袁双镜联合手术学

习曲线表明袁一旦掌握这门技术袁操作难度极大降

低袁手术时间也相应缩短遥 双镜组中住院总费用比

开腹组较高渊孕 约 园援 园缘冤袁因为双镜手术需要专有的

腹腔镜器械尧内镜器械尧超声刀及一次性镜下切割

闭合器遥 目前医疗器械不断革新和价格的不断降

低袁双镜联合手术又具有微创优势袁临床疗效确切袁
因此开展腹腔镜联合内镜手术仍是可取的遥

晕燥增蚤贼泽噪赠 等咱怨暂研究显示袁双镜手术复发率与开

腹手术基本相同或优于开腹手术遥 本文结果显示

双镜组中均未出现复发尧转移及死亡病例袁开腹组

出现 员 例局部复发袁目前仍带瘤生存遥 由于我院近

几年才开展此类手术袁随访时间较短袁其远期效果

仍需进一步随访验证袁为今后的临床研究提供更多

依据遥
允燥藻灶泽怎怎 等咱员园暂 研究结果显示行淋巴结清扫和
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未行淋巴结清扫的两组患者术后生存率无明显差

异袁主要通过血行转移袁淋巴结转移概率较小袁一般

不需行淋巴结清扫遥 手术目标是根治性切除袁距离

肿瘤边缘 圆 耀 猿糟皂 以上袁能使切缘获得阴性袁扩大

性切除病灶对预后无影响遥 关于双镜联合切除胃

间质瘤的手术指征仍有争议袁我国专家共识认为直

径 跃 缘糟皂 的胃间质瘤袁腹腔镜手术容易引起瘤体破

裂或出血袁增加复发和转移的风险袁不推荐常规应

用遥 运葬泽藻贼泽藻则皂憎蚤则蚤赠葬 等咱员员暂 的报道提示对于易切除

部位渊直径 跃缘糟皂冤可行双镜联合手术袁与开腹手术

同样安全袁认为肿瘤的直径大小不是决定性因素遥
对于难切除部位渊直径 跃 缘糟皂冤袁应用双镜联合治疗

胃间质瘤具有选择性袁因为肿瘤过大会造成腹腔镜

下操作受限袁肿瘤质地较脆袁容易引起破裂和出血袁
增加肿瘤播散概率袁影响患者的预后袁双镜联合手

术时需谨慎袁术中操作要轻柔遥 本文对肿瘤直径 跃
缘糟皂 的患者采用双镜联合手术袁具有明显的微创优

势袁术中均未出现肿瘤破溃与出血遥 因此袁笔者对

双镜联合治疗胃间质瘤的手术指证进行初步总结院
员冤肿瘤大小为 圆 耀 缘 糟皂曰圆冤肿瘤大小为 缘 耀 员园糟皂 且

位于相对容易切除部位曰猿冤肿瘤位于胃窦尧胃体尧
胃底的前壁或者胃大弯侧曰源冤影像学检查提示肿

瘤包膜完整尧边界清晰尧质地均匀袁呈外生性生长袁
且与腹腔粘连轻曰缘冤无局部浸润侵犯或腹腔远处

转移遥
当肿瘤体积较小袁尚未导致胃外观形态改变

时袁单独依靠腹腔镜定位不准确袁需联合胃镜进行

内部定位袁如果术中胃镜也无法发现肿瘤位置袁应
行 耘哉杂 检查袁明确肿瘤位置及性质袁避免了因定位

问题而中转开腹曰通过胃镜光源照射胃壁袁保证肿

瘤完整切除袁同时避免过多地切除正常胃壁袁更好

地保留器官功能的完整性袁提高患者的生活质量曰
肿瘤位于胃底时袁可能会造成术后狭窄与肿瘤残

余袁应彻底游离胃底袁切除前向胃腔内注气袁对胃底

起到支撑作用袁切除时要保证 砸园 切除袁可疑者应

术中快速冰冻检测切缘袁以确保切缘安全袁要保证

与贲门保持一定距离袁切除后检查胃腔内闭合处是

否出血尧狭窄尧通畅或扭曲袁避免术后胃腔狭窄遥 腹

腔镜联合胃镜技术能够准确的切除肿瘤袁提高手术

成功率袁减少术后并发症和复发率遥
综上袁腹腔镜联合胃镜技术在胃间质瘤快速定

位中具有明显优势袁手术损伤轻尧并发症少尧安全性

高和胃肠道功能康复快袁值得临床推广应用遥
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