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摇 摇 摘摇 要摇 目的摇 探索雌二醇与胆固醇配比对非离子表面活性剂囊泡粒径的影响遥 方法摇 选择钙黄绿素作

为模型药物袁采用薄膜分散法制备非离子表面活性剂囊泡袁通过粒径仪测量粒径遥 结果 摇 当胆固醇与雌二醇

员颐 员尧胆固醇用量为 园援 园猿早尧水化时间 员援 缘澡尧超声 苑园 次渊每次 猿泽 间隔 猿泽袁功率 源园憎冤时制备的非离子表面活性剂囊

泡粒径最佳袁大小为 源园园灶皂遥 结论摇 雌二醇可作为囊泡的膜材料袁为开发治疗前列腺炎靶向药物提供了依据遥
关键词摇 非离子表面活性剂囊泡曰雌二醇曰钙黄绿素
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运藻赠憎燥则凿泽院晕燥灶鄄蚤燥灶蚤糟 泽怎则枣葬糟葬灶贼 增藻泽蚤糟造藻泽 渊灶蚤燥泽燥皂藻泽冤曰耘泽贼则葬凿蚤燥造曰悦葬造糟藻蚤灶

摇 摇 近年来袁我国前列腺炎患者每年呈明显上升趋

势袁由于前列腺上皮脂膜和前列腺液 责匀 值等因素

的影响袁抗菌药物不易自血浆透过前列腺上皮类脂

膜的屏障扩散入前列腺腺泡袁所以许多治疗效果不

是很理想袁而且反复发病率高袁用药时间延长咱员鄄圆暂 遥
雌二醇与前列腺组织具有特殊的亲和力袁且结构与

胆固醇相似咱猿暂 袁将其与胆固醇配比制备成非离子

表面活性剂囊泡咱源鄄缘暂 袁将提高载药囊泡对前列腺组

织的靶向性咱远暂 遥 本文主要研究雌二醇对囊泡粒径

的影响袁为下一步研究雌二醇对囊泡包封率的影响

打下基础袁为后期监测囊泡在体内的靶向性提供依

据遥 现报道如下遥
员摇 材料与方法

员援 员摇 实验试剂

胆固醇渊粤砸袁北京双旋微生物培养基制品厂冤曰
雌二醇渊粤砸袁大连美仑生物技术有限公司冤曰钙黄绿

素渊粤砸袁天津市博迪化工有限公司冤曰磷酸氢二钠

渊粤砸袁天津市天河化学试剂厂冤曰杂责葬灶远园渊粤砸袁上海

山浦化工有限公司冤曰无水乙醇渊粤砸袁烟台三和化学

试剂有限公司冤曰三氯甲烷渊粤砸袁烟台市双双化工有

限公司冤
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员援 圆摇 实验仪器

允再怨圆鄄域超声波细胞粉碎机渊宁波新芝生物科

技股份有限公司冤曰电动吸引器渊上海医疗器械工

业公司冤曰恒温磁力搅拌器渊苑愿匀宰鄄员 型袁江苏省金

坛市荣华仪器制造有限公司冤曰旋转蒸发器 砸耘鄄
圆园园园粤渊上海亚荣生化仪器厂冤曰数控恒温水浴锅

渊北京市长风仪表公司冤曰数控超声波清洗器渊运匝鄄
缘园园阅月 型袁昆山市超声仪器有限公司冤曰电子天平

渊耘杂允员愿园鄄源袁沈阳龙腾电子称量仪器有限公司冤曰
在耘晕猿远怨园 型马尔文 扎藻贼葬泽蚤扎藻则 晕葬灶燥 渊酝葬造增藻则灶 陨灶泽贼则怎鄄
皂藻灶贼泽 蕴蚤皂蚤贼藻燥冤曰责匀 酸度计 渊上海康仪仪器有限公

责匀杂鄄猿悦冤
员援 猿摇 囊泡的制备咱苑鄄员员暂

采用薄膜分散鄄超声法制备囊泡袁称取司盘鄄
远园尧雌二醇和胆固醇适量于旋蒸瓶中袁加入氯仿

圆园皂造 使其溶解袁于 远园益水浴减压蒸发袁去除氯仿袁
在瓶壁上形成均匀的薄膜层遥 另称取适量的钙黄

绿素加入 责匀 越苑援 缘 的磷酸盐缓冲溶液渊孕月杂冤中充

分溶解袁取适量加入上述旋蒸瓶中袁混合均匀袁搅拌

水化袁水溶超声渊每次 猿泽 间隔 猿泽袁功率 源园憎冤袁得乳

黄色非离子表面活性剂囊泡混悬液遥
员援 源摇 囊泡形态学

取少量钙黄绿素囊泡制剂滴至载玻片上袁用亚

甲蓝进行染色袁于光学显微镜下观察袁囊泡呈圆

形咱员园暂 遥 见图 员遥

图 员摇 钙黄绿素囊泡的光学显微镜图渊 伊 员园园园冤
员援 缘摇 钙黄绿素测定波长的选择

用 孕月杂 配制 园援 缘 皂早 辕 皂造 的钙黄绿素溶液袁取
园援 圆皂造 转移至 员园皂造 容量瓶中配制 园援 园员 皂早 辕 皂造 稀
释液袁在紫外光区渊哉灾冤 与可见光区渊 灾陨杂冤 作全

波长扫谱袁确定 大吸收波长为 源怨园 灶皂遥 见图 圆 遥

图 圆摇 钙黄绿素最大波长扫描图

员援 远摇 标准曲线的绘制

准确称取 圆缘皂早 钙黄绿素于 缘园皂造 容量瓶袁加
孕月杂 定容遥 分别移取 园援 园缘尧园援 员尧园援 圆尧园援 猿尧园援 源皂造 于
缘 个 员园皂造 容量瓶袁加 孕月杂 定容遥 以 孕月杂 为空白袁在
源怨园灶皂 测定 大吸光度 粤 值遥 以吸光度 粤 对浓度

悦 作图得钙黄绿素的标准曲线袁经线性回归得方程

粤 越 园援 园源苑怨悦 垣园援 园园源苑袁砸圆 越 园援 怨怨愿怨遥
圆 摇 结果

圆援 员摇 各因素对粒径的影响

改变胆固醇与雌二醇比例尧胆固醇用量尧水化

时间和超声次数对囊泡粒径的影响见图 猿尧图 源尧图
缘尧图 远遥

图 猿摇 胆固醇与雌二醇比例对囊泡粒径的影响

图 源摇 胆固醇的用量对囊泡粒径的影响

图 缘摇 水化时间对粒径的影响
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图 远摇 超声次数对粒径的影响

猿摇 讨论

类脂囊泡是由非离子表面活性剂及胆固醇等

材料自组装形成的单室或多室囊泡袁双分子层结构

能包载水 辕 脂溶性药物袁增强药物的穿透性并具有

缓释的作用咱员圆鄄员猿暂 遥 胆固醇作为一种生物表面活性

剂袁在囊泡中可起到降低膜流动性提高囊泡稳定性

的作用遥 目前袁在制备类脂囊泡的处方研究中加入

胆固醇的居多袁以雌二醇和胆固醇配比的处方鲜有

报道遥 本研究结果显示院在胆固醇与雌二醇配比的

混合液中袁随着胆固醇比例的减少袁囊泡粒径变化

呈现先减小后增大的趋势袁当胆固醇与雌二醇比例

为 员颐 员时袁囊泡粒径 小袁约 源园园灶皂曰增加胆固醇的

用量袁囊泡粒径逐渐变大袁当胆固醇用量为 园援 园猿早
时粒径 小袁胆固醇用量过多会导致脂质体富集形

成多层囊泡曰水化时间不超过 员援 缘澡 时袁囊泡粒径较

小且变化不大袁约 源园园灶皂袁员援 缘澡 后增大明显袁当水

化时间超过 圆援 园澡 时粒径又变小袁这是由于水化时

间过长囊泡破碎导致袁因此袁选 员援 缘澡 为 佳水化时

间曰随超声次数的增加袁囊泡粒径整体呈下降趋势袁
超声 苑园 次后袁囊泡粒径趋于稳定袁选择超声 苑园 次

即可使多层脂质体分散得到粒径较小的单层囊泡遥
综上所述袁用旋转蒸发法可制备出雌二醇与胆

固醇配比的非离子表面活性剂囊泡遥 当胆固醇与

雌二醇比例为 员颐 员尧胆固醇用量为 园援 园猿早尧水化时间

员援 缘澡尧超声次数 苑园 次时袁可获得 佳囊泡袁囊泡粒

径大小约为 源园园灶皂遥 由此证实袁雌二醇可作为囊泡

的膜材料遥 该方法为开发新型药物载体提供了可

能袁为今后研究对前列腺组织具有靶向作用的载药

囊泡提供了依据遥
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圆园园圆袁愿渊猿冤院员缘苑鄄员远员援 阅韵陨院员园援 猿怨远怨 辕 躁援 蚤泽泽灶援 员园园怨鄄猿缘怨员援
圆园园圆援 园猿援 园园员援

咱猿暂 摇 肖向茜袁符蓉袁张立国袁等援 前列腺间质细胞中雌二醇

对 酝酝孕鄄圆袁酝酝孕鄄怨 及其组织抑制因子表达的影响

咱允暂 援 中国病理生理杂志袁圆园园苑袁圆猿 渊员员冤院圆圆源愿鄄圆圆缘圆援
阅韵陨院员园援 猿猿圆员 辕 躁援 蚤泽泽灶院员园园园鄄源苑员愿援 圆园园苑援 员员援 园猿苑援

咱源暂 摇 张波袁王慧云袁全先高援 非离子表面活性剂囊泡作为

头孢匹胺钠药物载体的研究咱 允暂 援 济宁医学院学报袁
圆园员员袁猿源 渊 源 冤院 圆猿远鄄圆猿怨袁 圆源圆援 阅韵陨院 员园援 猿怨远怨 辕 躁援 蚤泽泽灶援
员园园园鄄怨苑远园援 圆园员员援 园源援 园园猿援

咱缘暂 摇 张波袁王慧云袁全先高袁等援 缘鄄氟尿嘧啶的囊泡制备及

体外释放研究 咱 允暂 援 中国现代医学杂志袁圆园员圆袁圆圆
渊圆缘冤院源圆鄄源缘援

咱远暂 摇 邓超袁 孟凤华袁 程茹袁 等援 多功能生物可降解聚合物

纳米药物载体院设计合成及在肿瘤靶向治疗上的应

用咱允暂 援 科学通报袁 圆园员缘袁 远园渊员缘冤院员猿猿怨鄄员猿缘员援 阅韵陨院
员园援 员猿远园 辕 晕怨苑圆园员缘鄄园园员源员

咱苑暂 摇 丁林袁 王慧云袁 周萧云袁 等援 双子表面活性剂及 晕葬悦造
对氧氟沙星囊泡性质的影响咱 允暂 援 中国药学杂志袁
圆园员猿袁 源愿 渊 员愿 冤院 员缘远源鄄员缘远怨援 阅韵陨院 员园援 员员远远怨 辕 糟责躁援
圆园员猿援 员愿援 园员源援

咱愿暂 摇 丁林袁 王慧云袁 辛姗姗袁 等援 复乳冻干法制备甲氨蝶

呤囊泡咱 允暂 援 中国药学杂志袁 圆园员源袁 源怨 渊员缘冤院员猿圆苑鄄
员猿猿圆援 阅韵陨院员园援 员员远远怨 辕 糟责躁援 圆园员源援 员缘援 园员猿援

咱怨暂 摇 孔霞袁全先高袁盛筱袁等援 非离子表面活性剂囊泡作为

阿司匹林药物载体的研究咱 允暂 援 济宁医学院学报袁
圆园员园袁猿猿 渊员冤院愿鄄员园援 阅韵陨院员园援 猿怨远怨 辕 躁援 蚤泽泽灶援 员园园园鄄怨苑远园援
圆园员园援 园员援 园园猿援

咱员园暂 张波袁王启平袁王慧云袁等援 正交实验优化甲氨蝶呤囊

泡的制备咱 允暂 援 济宁医学院学报袁圆园员缘袁猿愿 渊源冤院圆源苑鄄
圆缘园援 阅韵陨院员园援 猿怨远怨 辕 躁援 蚤泽泽灶院员园园园鄄怨苑远园援 圆园员缘援 园源援 园园缘援 圆远
渊猿源冤院源愿猿缘鄄源愿缘远

咱员员暂 林宁袁肖学成袁饶泽萍袁等援 阿司匹林缓释胶囊的释放

度与生物利用度研究咱 允暂 援 中国药房袁圆园园圆袁员猿渊远冤院
猿猿园鄄猿猿圆援 阅韵陨院员园援 猿怨远怨 辕 躁援 蚤泽泽灶援 员园园员鄄园源园愿援 圆园园圆援 园远援
园园源援

咱员圆暂 再葬皂葬灶葬噪葬 酝袁再燥噪燥贼葬 杂袁陨憎葬燥 再袁藻贼 葬造援 阅藻增藻造燥责皂藻灶贼 葬灶凿
藻增葬造怎葬贼蚤燥灶 燥枣 葬 贼葬糟则燥造蚤皂怎泽 糟则藻葬皂 枣燥则皂怎造葬贼蚤燥灶 怎泽蚤灶早 葬 遭蚤鄄
灶葬则赠 泽燥造增藻灶贼 泽赠泽贼藻皂咱允暂 援 陨灶贼 允 孕澡葬则皂袁圆园员源袁源远源渊员 辕 圆冤院
员怨鄄圆远援 阅韵陨院员园援 员园员远 辕 躁援 蚤躁责澡葬则皂援 圆园员源援 园员援 园员苑援

咱员猿暂 叶仕锋袁 陈日来袁 李玉珍袁 等援 他克莫司类脂囊泡的

构建及表征咱 允暂 援 中国药房袁 圆园员缘袁 圆远 渊猿源冤院源愿缘猿鄄
源愿缘远援 阅韵陨 员园援 远园猿怨 辕 躁援 蚤泽泽灶援 员园园员鄄园源园愿援 圆园员缘援 猿源援 猿猿援

渊收稿日期摇 圆园员缘鄄员园鄄员源冤

窑猿怨窑


