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摇 摇 摘摇 要摇 目的摇 探索大蒜素对小鼠胸腺淋巴细胞亚群分化的影响遥 方法摇 将 愿园 只清洁级昆明小鼠随机分

为空白对照组和大蒜素低剂量组尧中剂量组尧高剂量组袁每组 圆园 只袁每天灌胃 员 次袁灌胃容量为 园援 员皂造 辕 员园早袁连续

灌胃 员源凿遥 员 周后将小鼠处死袁分离胸腺计算脏器指数并制取单细胞悬液袁用流式细胞仪检测分析大蒜素对各组

小鼠胸腺淋巴细胞 悦阅源 垣 栽 细胞尧悦阅愿 垣 栽 细胞及 悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 值的影响遥 结果摇 空白对照组和各剂量组小鼠的

胸腺指数尧胸腺淋巴细胞 悦阅源 垣 栽 细胞和 悦阅愿 垣 栽 细胞值有差异渊云 越 远援 愿圆袁云悦阅源 垣 越 员源援 员圆袁云悦阅愿 垣 越 愿援 圆苑袁孕 约 园援
园缘冤袁经两两比较空白组尧低剂量组尧中剂量组与高剂量组 源 组之间小鼠的胸腺指数尧胸腺淋巴细胞 悦阅源 垣 栽 细胞

和 悦阅愿 垣 细胞值均有较显著差异渊孕 约 园援 园缘冤袁各剂量组之间的 悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 值无差异渊云 越 圆援 源源袁孕 跃 园援 园缘冤遥 结论

摇 大蒜素使小鼠的胸腺指数尧胸腺淋巴细胞 悦阅源 垣 栽 细胞和 悦阅愿 垣 栽 细胞比例均升高袁且存在剂量依赖性袁对小鼠

免疫力具有正向调节作用遥
关键词摇 大蒜素曰 悦阅源 垣 栽 细胞曰悦阅愿 垣 栽 细胞曰胸腺指数曰悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 值
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运藻赠憎燥则凿泽院粤造造蚤糟蚤灶曰悦阅源 垣 栽 糟藻造造泽曰悦阅愿 垣 栽 糟藻造造泽曰贼澡赠皂怎泽 蚤灶凿藻曾曰悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣

摇 摇 大蒜素是我国学者于 员怨愿苑 年从大蒜中分离获

得的有机含硫化合物袁化学名称为二烯丙基三硫化

物渊阅粤栽杂冤袁分子式为 悦远匀员园杂猿遥 近年来研究发现

大蒜素具有抗肿瘤尧抑制各种肿瘤细胞的体外增

殖袁预防心脑血管疾病尧抗衰老尧抗微生物尧抗溃疡尧
提高机体免疫力等多种药理作用咱员鄄圆暂 袁且证明其作

用机制主要是阻滞细胞周期和 辕或诱导细胞凋

亡咱猿鄄源暂 遥 有研究表明大蒜提取物能增强巨噬细胞

的功能尧使免疫器官指数增加尧对具有免疫抑制或

免疫性肝损伤的小鼠具有免疫增强的作用咱缘鄄愿暂 遥
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大蒜素的不良反应较少袁使用安全袁对于提高人体

免疫力具有重要意义遥 然而袁大蒜素对正常小鼠胸

腺淋巴细胞亚群分化的影响研究较少遥 淋巴细胞

在机体免疫功能中主要发挥细胞免疫的作用袁根据

其表面所表达 悦阅 分子的不同袁可分为 悦阅源 垣 栽 细

胞和 悦阅愿 垣 栽 细胞两大亚群曰悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 值可以反

映机体的免疫失调状况遥 本文研究不同剂量的大

蒜素对各组小鼠胸腺淋巴细胞 悦阅源 垣 栽 细胞尧
悦阅愿 垣 栽 细胞及 悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 值的影响遥
员摇 材料与方法

员援 员摇 动物及器材

健康清洁级昆明小鼠 愿园 只渊由济宁医学院实

验动物中心提供冤袁体重渊圆园 依 圆冤早袁雌雄各半遥 源园园
目尼龙网尧栽阅缘酝鄄宰杂 多管架自动平衡离心机渊上
海卢湘仪离心机仪器有限公司冤尧云粤杂悦葬造蚤遭怎则 流式

细胞仪渊美国 月阅 公司冤遥
员援 圆摇 试剂

大蒜素渊吉安市青原区绿源天然香料油提炼

厂冤曰砸葬贼 粤灶贼蚤鄄酝燥怎泽藻 悦阅源 云陨栽悦 标记抗体渊北京科

悦达生物科技有限公司冤曰砸葬贼 粤灶贼蚤鄄酝燥怎泽藻 悦阅愿 孕耘鄄
悦赠缘 标记抗体渊北京科悦达生物科技有限公司冤曰
孕月杂 缓冲液渊北京 杂燥造葬则遭蚤燥 生物科技有限公司冤遥
员援 猿摇 方法

员援 猿援 员摇 动物分组及处理摇 将 愿园 只小鼠随机分为

源 组袁每组 圆园 只遥 空白对照组院每日按照 园援 员皂造 辕
渊员园早窑遭憎冤剂量灌胃生理盐水曰低剂量组院每日按

照 猿园园皂早 辕 渊噪早窑遭憎冤剂量灌胃大蒜素溶液曰中剂量

组院每日按照 远园园皂早 辕 渊噪早窑遭憎冤剂量灌胃大蒜素溶

液曰高剂量组院每日按照 怨园园皂早 辕 渊 噪早窑遭憎冤剂量灌

胃大蒜素溶液遥 各组小白鼠连续灌胃 员源凿遥 灌胃

结束后将小白鼠继续饲养 员 周袁让其体内大蒜素充

分代谢遥 试验中小白鼠用标准维持级饲料尧自来

水袁饲养在济宁医学院动物房内渊自然环境冤袁在灌

胃期间袁小白鼠正常进食尧饮水遥
员援 猿援 圆摇 胸腺指数计算摇 将末次灌胃后饲养 员 周的

小白鼠称重后摘眼球放血处死袁放入 苑缘豫 的酒精

中浸泡 缘皂蚤灶 杀菌遥 杀菌结束后袁在无菌条件下剪

开小鼠胸腔取出胸腺袁用 园郾 怨豫 晕杂 冲洗 圆 遍袁再用

无菌滤纸吸干表面的生理盐水后称重尧计算小鼠胸

腺指数遥 公式为院胸腺指数 越胸腺质量渊皂早冤 辕 小鼠

体重 渊早冤遥
员援 猿援 猿摇 单细胞悬液的制备摇 将称重后的胸腺用眼

科剪剪碎袁放入研钵中加入 圆皂造 的生理盐水研磨曰
将研磨液通过尼龙网渊源园园 目冤过滤袁再用 员园皂造 生
理盐水冲洗研钵袁过滤尧收集滤液遥 将滤液转移至

离心管袁以 员缘园园则 辕 皂蚤灶 的转速离心 缘皂蚤灶袁弃上清加

入 员园皂造 生理盐水重悬袁使悬液中细胞密度最低为

员 伊 员园远 个 辕 皂造袁冷藏备用遥
员援 猿援 源摇 抗体标记和信息采集摇 取 源 支流式管袁编
号 粤尧月尧悦尧阅袁分别用微量加样器吸取 员园园滋造 对照

组小鼠的单细胞悬液加入流式管底袁粤 管不加任何

抗体袁月 管中加入 员园滋造 悦阅源 云陨栽悦 标记抗体袁悦 管加

入 员园滋造 悦阅愿 孕耘鄄悦赠缘 标记抗体袁阅 管中各加入 员园滋造
悦阅源 云陨栽悦 标记抗体和 悦阅愿 孕耘鄄悦赠缘 标记抗体曰其余

单细胞悬液只做双抗体标记袁混匀后室温避光孵育

圆园皂蚤灶曰加入 圆皂造 孕月杂 洗液重悬细胞袁以 员园园园则 辕 皂蚤灶
的转速离心 缘皂蚤灶袁弃上清曰加入 园援 猿皂造 孕月杂 洗液重

悬细胞袁使用流式细胞仪进行检测分析遥
员援 源摇 统计学方法

采用统计分析软件 杂孕杂杂 员猿援 园 进行数据处理遥
分析各实验组和对照组之间的差异用 云 检验袁两
两比较采用 择 检验袁孕 约 园援 园缘 具有统计学意义遥
圆摇 结果

圆援 员摇 大蒜素对小鼠胸腺指数的影响

空白对照组和各剂量组小鼠的胸腺指数有差

异渊云 越 远援 愿圆袁孕 约 园援 园缘冤遥 空白对照组尧低剂量组尧
中剂量组与高剂量组 源 组之间小鼠的胸腺指数经

两两比较均有较显著差异渊孕 约 园援 园缘冤袁可以推断胸

腺指数随大蒜素剂量增加存在剂量依赖性袁结果见

表 员遥
表 员摇 大蒜素对小鼠胸腺的影响渊軃曾 依 泽袁灶 越 圆园冤
组别 剂量 辕 皂早窑噪早鄄员窑遭憎鄄员 胸腺指数 辕 皂早窑早鄄员

空白对照组 要 圆援 苑源 依 园援 猿怨
低剂量组 猿园园 猿援 园愿 依 园援 苑愿鄢

中剂量组 远园园 猿援 源圆 依 园援 苑员鄢吟

高剂量组 怨园园 猿援 缘苑 依 园援 苑源鄢吟翌

摇 摇 注院与空白对照组相比鄢渊孕 ﹤ 园援 园缘冤袁与低剂量组相比吟渊孕
﹤ 园援 园缘冤袁与中剂量组相比翌渊孕 ﹤ 园援 园缘冤
圆援 圆 摇 大蒜素对小鼠胸腺淋巴细胞 悦阅源 垣 栽 细胞尧
悦阅愿 垣 栽 细胞及 悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 比值的影响

经统计学分析袁空白对照组和各剂量组小鼠的

悦阅源 垣 栽 细胞和 悦阅愿 垣 栽 细胞值有差异 渊 云悦阅源 垣 越
员源郾 员圆袁云悦阅愿 垣 越 愿援 圆苑袁孕 约 园援 园缘冤袁空白对照组尧低剂

量组尧中剂量组与高剂量组 源 组之间小鼠的 悦阅源 垣

窑愿愿窑
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栽 细胞和 悦阅愿 垣 栽 细胞值经两两比较均有较显著差

异渊择 跃 择园援 园缘渊增袁琢冤袁孕 约园援 园缘冤袁可以推断小鼠胸腺

栽 淋巴细胞亚群 悦阅源 垣 栽 细胞和 悦阅愿 垣 栽 细胞值随

大蒜素剂量增加存在剂量依赖性袁各组样品的

悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 值无差异渊云 越 圆援 源源袁孕 跃 园援 园缘冤遥 结果

见表 圆尧图 员遥
表 圆摇 大蒜素对胸腺淋巴细胞亚群的影响渊軃曾 依 泽袁灶 越 圆园冤

组别 剂量 辕 皂早窑噪早鄄员窑遭憎鄄员 悦阅源 垣 比例 辕 豫 悦阅愿 垣 比例 辕 豫 悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣

空白对照组 要 猿愿援 愿怨 依 员园援 园圆 圆源援 源愿 依 远援 远缘 员援 缘怨 依 源援 苑缘
低剂量组 猿园园 源员援 园圆 依 怨援 缘愿鄢 圆缘援 猿圆 依 苑援 员圆鄢 员援 远圆 依 猿援 缘缘
中剂量组 远园园 源怨援 苑员 依 员园援 愿愿鄢吟 猿园援 猿员 依 怨援 园圆鄢吟 员援 源苑 依 苑援 员愿
高剂量组 怨园园 缘源援 愿缘 依 怨援 缘源鄢吟翌 猿猿援 远缘 依 愿援 缘苑鄢吟翌 员援 缘猿 依 圆援 远猿

摇 摇 注院与空白对照组相比鄢 孕 ﹤ 园援 园缘曰与低剂量组相比吟孕 ﹤ 园援 园缘曰与中剂量组相比翌孕 ﹤ 园援 园缘

注院 杂杂悦鄄匀藻蚤早澡贼院悦阅愿 垣 鄄孕耘鄄悦赠缘曰云杂悦鄄匀藻蚤早澡贼袁悦阅源 垣 鄄云陨栽悦
图 员摇 各个剂量组小鼠胸腺淋巴细胞 悦阅源 垣 栽 细胞尧悦阅愿 垣 栽 细胞亚群分布图

猿摇 讨论

大蒜具有多种药用尧保健价值袁被认为是免疫

激发型中草药袁可以诱生干扰素袁抑制肿瘤坏死因

子的生成袁降低致癌物作用袁有抗肿瘤尧预防心脑血

管疾病尧抗衰老尧抗微生物尧抗溃疡尧提高机体免疫

力等多种药理作用咱员鄄猿暂 遥 有研究表明大蒜提取物

能增强巨噬细胞的功能尧使免疫器官指数增加尧对
具有免疫抑制或免疫性肝损伤的小鼠具有免疫增

强作用咱怨鄄员园暂 遥 但是对免疫中枢器官胸腺及各淋巴

细胞的分化还未见相关的报道遥 本文采用不同剂

量的大蒜素溶液对小鼠进行灌胃袁建立不同剂量的

动物模型袁以探讨大蒜素对于胸腺以及胸腺淋巴细

胞亚群分化的影响遥
实验结果表明袁各剂量组胸腺均较空白组有不

同程度的增大袁经统计学分析对照组和 猿 个剂量组

小鼠的胸腺指数有显著差异袁经两两比较均有较显

著差异袁可以推断胸腺指数随大蒜素剂量增加存在

剂量依赖性袁此研究结果表明大蒜素有刺激中枢免

疫器官胸腺的发育的功能袁使胸腺指数提高袁提示

大蒜素具有免疫激发性遥 胸腺也是 栽 细胞分化尧

发育和成熟的场所袁免疫 悦阅源 垣 栽 细胞即辅助 栽 细

胞袁具有协助体液免疫和细胞免疫的功能袁也有部

分细胞具有免疫抑制和细胞毒作用曰悦阅愿 垣 栽 细胞

即细胞毒性 栽 细胞袁具有细胞毒作用袁能够特异杀

伤靶细胞遥 对小鼠灌胃大蒜素后袁经检测小鼠胸腺

免疫细胞 悦阅源 垣 栽尧悦阅愿 垣 栽 百分比含量均增加袁提示

一定剂量的大蒜素可以促进胸腺淋巴细胞亚群的

分化袁提高两种 栽 淋巴细胞的比例袁增强体液免疫

和细胞免疫的功能袁加强免疫细胞对靶细胞的细胞

毒作用袁增强机体的免疫力遥 经统计学比较空白对

照组和各剂量组小鼠的 悦阅源 垣 栽 细胞和 悦阅愿 垣 栽 细

胞值有差异袁经两两比较各组之间均有较显著差

异袁可以推断小鼠胸腺 栽 淋巴细胞亚群 悦阅源 垣 栽 细

胞和 悦阅愿 垣 栽 细胞值随大蒜素剂量增加存在剂量依

赖性遥 各组样品的 悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 值无差异袁表明小

鼠的免疫功能处于稳态状态遥 大蒜素作用机制可

能与刺激胸腺基质细胞分泌细胞因子或多种胸腺

肽类分子有关袁大蒜素对外周血淋巴免疫细胞的影

响有待于进一步的研究遥 本研究为大蒜素的免疫

机制的研究和对大蒜素作为免疫增强剂的开发和

利用提供一定的参考遥
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蚤糟葬贼蚤燥灶 枣燥则 孕葬则噪蚤灶泽燥灶鸳泽 凿蚤泽藻葬泽藻咱在暂袁圆园员员院悦阅园园愿源缘猿援
咱猿怨暂 蕴葬扎扎葬则蚤灶蚤 酝袁酝葬则贼蚤灶 杂袁酝蚤贼噪燥增泽噪蚤 酝袁藻贼 葬造援 阅燥曾赠糟赠糟造蚤灶藻

则藻泽贼则葬蚤灶泽 早造蚤葬 葬灶凿 糟燥灶枣藻则泽 灶藻怎则燥责则燥贼藻糟贼蚤燥灶 蚤灶 葬 远鄄韵匀阅粤
孕葬则噪蚤灶泽燥灶 皂燥凿藻造 咱 允暂 援 郧造蚤葬袁圆园员猿袁远员 渊苑冤院员园愿源鄄员员园园援
阅韵陨院员园援 员园园圆 辕 早造蚤葬援 圆圆源怨远援

咱源园暂 在澡葬燥 蕴袁杂澡藻灶 允援 宰澡燥造藻鄄遭燥凿赠 泽赠泽贼藻皂泽 葬责责则燥葬糟澡藻泽 枣燥则 早怎贼
皂蚤糟则燥遭蚤燥贼葬鄄贼葬则早藻贼藻凿袁责则藻增藻灶贼蚤增藻 澡藻葬造贼澡糟葬则藻咱允暂 援 允 月蚤燥贼藻糟澡鄄
灶燥造袁圆园员园袁员源怨 渊猿冤院员愿猿鄄员怨园援 阅韵陨院员园援 员园员远 辕 躁援 躁遭蚤燥贼藻糟援
圆园员园援 园圆援 园园愿援

渊收稿日期摇 圆园员远鄄园猿鄄员园冤
蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚蕚

窑简讯窑

叶济宁医学院学报曳影响因子再一次提升

据中国科技期刊引证报告统计院圆园员缘 年叶济宁医学院学报曳全年载文总被引频次 远员远袁影响因子由

圆园员源 年的 园援 源怨圆 提升到 园援 缘远圆曰中国学术期刊影响因子年报也显示院圆园员缘 年叶济宁医学院学报曳的影响因

子由 圆园员源 年的 园援 猿员怨 提升到 园援 源源员遥
两家权威数据库的期刊评价结果均显示院叶济宁医学院学报曳的多项评价指标连续 缘 年不断攀升遥 在

山东省同类院校中名列前茅遥
本刊编辑部

窑园怨窑


