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死 者 男 性 棳棽棾 岁 棳理 发 师 暎棽棸棻棿 年 棻棸 月 棻椃 日

在 理 发 时 突 感 胸 痛 暍胸 闷 棳随 后 在 附 近 卫 生 室 注 射

马 来 氯 酸 钠 敏 注 射 液 棻 支 棳症 状 稍 好 转 后 回 家 暎 回

家 不 久 突 然 出 现 昏 迷 棳经 医 院 抢 救 无 效 死 亡 暎

尸 体 检 验 椇尸 表 未 见 明 显 异 常 暎 尸 体 解 剖 见 死

者 左 冠 状 动 脉 前 降 支 距 起 始 部 椂灡椀斻旐 处 起 有 长

棾灡椀斻旐 的 冠 状 动 脉 粥 样 硬 化 棳管 壁 增 厚 棳管 腔 狭 窄

棬栿灢桇 级 棭暎 左 冠 状 动 脉 旋 支 距 起 始 部 约 棿灡棸斻旐

处 起 有 长 棻灡棸斻旐 的 冠 状 动 脉 粥 样 硬 化 棳管 壁 增 厚 棳

管 腔 狭 窄 棬栿 级 棭暎 右 冠 状 动 脉 未 见 明 显 异 常 暎 镜

检 椇左 冠 状 动 脉 前 降 支 管 壁 内 膜 见 大 量 脂 类 物 质 沉

积 棳管 壁 增 厚 棳管 腔 狭 窄 棬桇 级 以 上 棭棬图 棻棭椈左 冠 状

动 脉 旋 支 管 壁 内 膜 见 大 量 脂 类 物 质 沉 积 棳管 壁 增

厚 棳管 腔 狭 窄 棬栿 级 棭暎 右 心 室 前 壁 可 见 轻 度 脂 肪 浸

润 棳左 心 前 壁 心 内 膜 下 及 乳 头 肌 可 见 点 暍片 状 纤 维

结 缔 组 织 增 生 棬瘢 痕 组 织 棭棬图 棽棭棳部 分 心 肌 细 胞 固

缩 暍深 染 棳细 胞 核 结 构 模 糊 棳部 分 心 肌 细 胞 纤 维 断 裂

棬图 棾棭暎 左 心 室 前 壁 暍心 尖 部 及 室 间 隔 心 肌 梗 死 特

殊 染

图棻暋冠状动脉前降支粥样硬化棬桇级棭

色 棬苦 味 酸 染 色 棭部 分 呈 阳 性 棳以 心 内 膜 下 暍肉 柱 及

乳 头 肌 为 重 棳梗 死 心 肌 呈 鲜 红 色 棳正 常 心 肌 呈 黄 色

棬图 棿棭暎 窦 房 结 暍房 室 结 未 见 明 显 异 常 暎

图棽暋左心前壁心内膜下及乳头肌可见点片状梗死灶

图棾暋左心前壁部分心肌细胞固缩暍深染棳细胞核

结构模糊棳部分心肌细胞断裂

图棿暋左心室前壁暍心尖部及室间隔心肌梗死特染

呈阳性棳梗死心肌呈鲜红色棳正常心肌呈黄色

椆椃棾



斒斒旈旑旈旑旂斖斿斾斦旑旈旜棳斚斻旚旓斺斿旘棽棸棻椀棳斨旓旍灡棾椄棳斘旓棶椀

棽暋讨论

冠 状 动 脉 粥 样 硬 化 性 心 脏 病 简 称 冠 心 病 棳是 目

前 心 血 管 系 统 疾 病 中 对 人 类 生 命 健 康 危 害 性 最 大

的 疾 病 棳发 生 年 龄 多 见 于 棾椀 岁 暙椂棸 岁
椲棻椵暎 发 病 原

因 主 要 见 于 家 族 遗 传 暍高 血 压 暍肥 胖 暍氯 化 钠 摄 入 过

多 暍高 血 糖 暍吸 烟 等 暎 近 年 来 我 国 心 血 管 疾 病 的 发

病 率 持 续 增 高 棳年 轻 化 趋 势 越 来 越 明 显 椲棽椵暎 但 如 此

年 轻 即 便 患 严 重 冠 心 病 而 死 亡 的 实 属 少 见 暎 冠 心

病 呈 现 年 轻 化 究 其 原 因 考 虑 主 要 有 椇生 活 水 平 的 提

高 导 致 人 们 生 活 方 式 的 改 变 棳如 高 脂 暍高 糖 类 食 物

的 大 量 摄 入 及 吸 烟 暍饮 酒 等 不 良 嗜 好 的 增 加 椲棾椵椈人

们 生 活 方 式 的 改 变 棳如 生 活 压 力 大 棳生 活 节 奏 加 快 棳

饮 食 不 规 律 暍缺 乏 运 动 暍睡 眠 少 等 因 素 可 促 进 冠 心

病 提 前 发 生 及 发 作 暎 冠 心 病 猝 死 患 者 多 数 是 在 多

支 冠 脉 严 重 病 变 的 基 础 上 棳并 发 血 栓 或 斑 块 破 裂 出

血 或 冠 脉 痉 挛 引 起 急 性 心 肌 缺 血 暍坏 死 棳最 终 导 致

局 部 电 生 理 紊 乱 暍严 重 心 率 失 常 及 心 功 能 障 碍 或 心

脏 破 裂 等 结 果 椲棿椵暎 本 例 患 者 左 冠 状 动 脉 前 降 支 暍左

冠 状 动 脉 旋 支 粥 样 硬 化 均 达 到 栿 级 及 以 上 棳病 变

重 棳易 引 起 死 亡 暎 由 于 患 者 年 纪 轻 棳患 者 暍家 属 及 医

生 未 能 及 时 想 到 心 源 性 疾 病 暘暘暘 冠 心 病 棳而 误 以 为

是 过 敏 引 起 的 相 应 症 状 棳从 而 延 误 了 抢 救 时 机 而 死

亡 暎 针 对 目 前 冠 心 病 年 轻 化 的 趋 势 我 们 应 对 年 轻

人 采 取 积 极 有 效 的 预 防 措 施 棳如 改 善 生 活 方 式 棳控

制 饮 食 暍减 少 高 脂 暍高 糖 暍高 盐 类 食 物 的 摄 入 椈注 意

作 息 时 间 棳增 加 体 育 锻 炼 暍减 少 不 良 习 惯 等 棳从 而 降

低 冠 心 病 等 疾 病 的 发 生 避 免 悲 剧 再 次 出 现 暎
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棬上接第棾椃椄页棭石 的 再 生 速 度 很 快 棳在 骨 的 光 化 作

用 中 起 到 媒 介 作 用 暎 临 床 观 察 显 示 表 面 平 均 愈 合

下 颌 是 棿椄棶椆斾棬椃 周 棭棳上 颌 是 椄棾棶椄斾棬棻棽 周 棭暎 骨 质

较 好 的 情 况 下 棿 周 左 右 棳也 可 以 得 到 很 高 的 骨 结

合 椲棽椵暎 其 优 点 是 种 植 体 在 密 闭 的 创 口 内 棳在 不 受 外

力 的 情 况 下 棳完 成 骨 结 合 棳并 且 可 以 有 效 地 防 止 感

染 暎

应 用 斈斏斚
暏 种 植 体 棳正 确 选 择 手 术 适 应 症 是 手

术 成 功 的 前 提 椲棾椵椇棻棭全 身 健 康 棳无 种 植 禁 忌 症 椈棽棭局

部 单 颗 牙 种 植 区 要 有 足 够 的 间 隙 和 骨 量 椈棾棭游 离 端

缺 损 或 多 颗 牙 种 植 棳术 前 要 做 导 板 定 位 暍定 方 向 暍定

咬 合 关 系 暎

精 确 的 影 像 学 检 查 是 必 须 的 辅 助 手 段 棳充 分 利

用 全 景 片 暍斆斅斆斣暍二 维 三 维 图 像 棳模 拟 种 植 棳为 术

者 提 供 可 靠 的 数 据 暎 如 牙 龈 的 厚 度 棳牙 槽 骨 的 高

度 暍长 度 暍宽 度 暍骨 密 质 度 及 下 颌 神 经 管 棳上 颌 窦 等

临 床 重 要 解 剖 标 志 棳为 选 择 合 适 的 种 植 体 和 手 术 操

作 提 供 可 靠 的 保 证 暎

正 确 的 手 术 操 作 是 成 功 的 关 键 暎 钻 孔 速 度 不

易 过 快 棳椆棸棸暙棻棽棸棸旘棷旐旈旑棳选 用 定 位 钻 破 骨 定 位 棳麻

花 钻 定 方 向 和 深 度 棳速 度 在 椂棸棸暙椄棸棸旘棷旐旈旑棳逐 渐

扩 大 钻 头 型 号 至 合 适 的 直 径 暎 钻 孔 切 骨 时 要 上 下

提 拉 棳要 保 证 有 充 足 的 水 灌 洗 降 温 棳防 止 热 灼 伤 暎

在 种 植 体 植 入 前 棳用 探 针 仔 细 探 查 骨 壁 四 周 有 无 穿

孔 棳尤 其 是 上 颌 前 牙 唇 侧 棳如 有 骨 穿 孔 要 及 时 翻 瓣

应 用 斍斅斠 补 救
椲棿椵暎

本 组 失 败 棽 例 棳棻 例 因 距 离 天 然 邻 牙 根 棬病 灶

牙 棭较 近 棳在 骨 愈 合 期 该 牙 尖 周 炎 发 作 棳致 种 植 体 感

染 棳脱 落 失 败 暎 提 示 如 种 植 区 邻 近 的 天 然 牙 有 根 尖

病 灶 时 棳要 在 种 植 前 完 善 处 理 暎 另 棻 例 因 患 者 吸

烟 暍饮 酒 使 口 腔 卫 生 差 棳造 成 种 植 体 周 围 炎 棳骨 吸

收 棳一 年 半 后 脱 落 失 败 暎 提 示 不 能 戒 除 烟 酒 者 慎

种 暎

理 想 的 种 植 远 期 效 果 离 不 开 积 极 的 术 后 维 护 棳

除 日 常 口 腔 清 洁 外 棳定 期 检 查 棳洁 牙 棳患 者 戒 烟 暍限

酒 是 种 植 远 期 效 果 的 保 证 暎
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