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暋暋摘暋要暋目的暋通过对影像导航系统引导下鼻内窥镜手术的临床分析棳探讨影像导航技术在鼻内镜手术中

应用的一些问题暎方法暋回顾性分析棽棻例影像导航系统下鼻内窥镜手术棳其中额窦囊肿暍额窦炎棿例棳鼻腔内

翻乳头状瘤棿例棶真菌性鼻窦炎棾例棳蝶窦炎及囊肿棾例棳复杂及复发慢性鼻窦炎暍鼻息肉椃例暎结果暋影像导

航术前准备时间棬包括配准暍头架定位暍常规器械注册等棭棻棸暙棻椄旐旈旑棳平均棻棽旐旈旑暎棽棻例手术区域影像标志与

实体解剖标志间的误差均椉棻旐旐棳平均棸棶椄棿旐旐暎棽棻例患者手术顺利完成棳无手术并发症发生暎结论暋影像导

航系统可确认鼻眼及颅底的局部及相邻解剖标志棳显示术野邻近的重要结构棳减少手术的侵袭性和并发症暎提

高手术的精确性和安全性暎

关键词暋影像导航系统椈鼻窦椈内窥镜手术
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暋暋 目 前 棳鼻 内 窥 镜 外 科 技 术 发 展 迅 速 棳手 术 领 域

已 扩 展 到 眼 眶 暍颅 底 等 重 要 解 剖 区 域 棳由 此 伴 随 而

来 的 视 神 经 损 伤 暍脑 脊 液 鼻 漏 暍颈 内 动 脉 或 海 绵 窦

破 裂 出 血 等 严 重 并 发 症 时 有 报 道 暎 为 减 少 并 发 症

的 发 生 棳提 高 手 术 精 度 棳影 像 导 航 技 术 应 运 而 生 暎

影 像 导 航 技 术 是 利 用 特 殊 设 计 的 计 算 机 软 件 棳将 患

者 术 前 斆斣 或 斖斠斏 图 像 进 行 三 维 重 建 棳并 通 过 术

中 定 位 系 统 对 手 术 器 械 在 术 野 中 的 位 置 进 行 精 确

定 位 棳减 少 术 中 损 伤 重 要 解 剖 结 构 的 概 率 棳在 手 术

安 全 基 础 上 能 够 更 加 彻 底 的 切 除 病 变 棳达 到 更 好 的

治 疗 效 果 暎 本 院 自 棽棸棻棽 年 棻棽 月 至 棽棸棻棾 年 椆 月 行

影 像 导 航 下 的 鼻 内 镜 手 术 棽棻 例 棳报 道 如 下 暎

棻暋资料与方法

棻棶棻暋临床资料

影 像 导 航 系 统 下 鼻 内 窥 镜 手 术 棽棻 例 棳男 棻棿

例 棳女 椃 例 椈年 龄 棽椄暙椃棿 岁 棳平 均 椀椀 岁 暎 其 中 额 窦

囊 肿 暍额 窦 炎 棿 例 棳鼻 腔 内 翻 乳 头 状 瘤 棾 例 棶真 菌 性

鼻 窦 炎 棾 例 棳蝶 窦 炎 及 囊 肿 棾 例 棳复 杂 及 复 发 慢 性

鼻 窦 炎 暍鼻 息 肉 椃 例 棳鼻 腔 鼻 窦 肿 瘤 棻 例 暎 所 有 手

术 病 例 为 全 身 麻 醉 暎

棻棶棽暋仪器设备

耳 鼻 咽 喉 影 像 导 航 系 统 棬斢斻旓旔旈旙 斘斚斨斄

斉斘斣棭暍内 镜 手 术 及 显 示 系 统 棬斬旈旓旑棳德 国 棭暍自 动 切

割 吸 引 冲 洗 系 统 棬斖斿斾旚旘旓旑旈斻斏斝斆 美 国 棭暎

棻棶棾暋术前准备

术 前 影 像 学 检 查 暎 术 前 棻 天 行 鼻 窦 斆斣 扫 描 暎

技 术 参 数 椇水 平 位 连 续 扫 描 棳层 厚 棻旐旐棳软 组 织 窗

棻棾棾



斒斒旈旑旈旑旂斖斿斾斦旑旈旜棳斚斻旚旓斺斿旘棽棸棻椀棳斨旓旍灡棾椄棳斘旓棶椀

视 野 大 于 棽棸棸旐旐棳椆棸暙棻棻棸 层 面 暎 扫 描 范 围 上 至

额 窦 棳下 至 耳 垂 下 缘 棳前 至 鼻 尖 暎 扫 描 数 据 传 至 棾斈

图 形 工 作 站 棳进 行 棻旐旐 层 厚 的 薄 层 图 像 重 建 棳并

行 矢 状 位 和 冠 状 位 重 建 暎 所 获 数 据 保 存 在 光 盘 中 棳

术 前 输 入 导 航 系 统 暎 全 麻 成 功 后 棳患 者 仰 卧 位 棳将

装 有 电 磁 参 考 的 头 带 固 定 于 前 额 棳头 架 上 安 装 红 外

线 反 射 球 棳红 外 探 头 放 置 患 者 左 侧 头 部 棳使 导 航 仪

计 算 机 识 别 头 架 而 自 动 配 准 棳启 动 相 应 的 软 件 棳调

整 探 测 头 的 位 置 进 行 配 准 注 册 棳使 用 斣旘斸斻斿旘 注 册

流 程 棳依 次 用 探 针 点 触 患 者 的 鼻 尖 下 方 皮 肤 棳眉 心

上 棻斻旐棳用 探 针 在 患 者 面 部 轮 廓 连 续 采 集 信 息 棳误

差 保 持 在 棻旐旐 内 棳采 集 棻棸棸 个 点 后 采 集 结 束 棳由 计

算 机 自 动 进 行 注 册 始 终 保 持 头 带 的 位 置 恒 定 暎 然

后 进 行 导 航 器 械 校 准 棳根 据 术 中 所 需 要 器 械 进 行 器

械 注 册 棳一 般 我 们 常 规 将 内 窥 镜 暍吸 引 器 常 规 注 册 暎

棽暋结果

棽棻 例 患 者 手 术 均 顺 利 完 成 棳无 手 术 并 发 症 发

生 棳手 术 区 域 影 像 标 志 与 实 体 解 剖 标 志 间 的 误 差 均

椉棻旐旐棳平 均 棸棶椄棿旐旐暎 影 像 导 航 术 前 准 备 时 间 棬

包 括 配 准 暍头 架 定 位 暍常 规 器 械 注 册 等 棭棻棸暙棻椄

旐旈旑棳平 均 棻棽旐旈旑棳手 术 总 时 间 较 普 通 鼻 内 镜 手 术

无 明 显 差 异 暎

棾暋讨论

计 算 机 辅 助 手 术 棬斆斄斢棭主 要 应 用 在 内 窥 镜 下

鼻 窦 手 术 棬斊斉斢斢棭以 及 颅 底 微 创 手 术
椲棻灢棽椵暎 几 乎 所

有 的 内 镜 鼻 窦 外 科 手 术 中 棳包 括 复 杂 的 鼻 窦 炎 暍复

发 性 鼻 息 肉 棳鼻 咽 纤 维 血 管 瘤 棳鼻 腔 暍鼻 窦 肿 瘤 切 除

等 椲棾灢棿椵棳精 确 定 位 是 导 航 技 术 的 核 心 暎 术 中 对 纸 样

板 暍前 颅 底 暍视 神 经 管 暍颈 内 动 脉 管 暍额 窦 开 口 暍蝶 窦

开 口 及 其 他 解 剖 变 异 精 确 定 位 可 以 保 证 手 术 安 全

和 手 术 精 确 度 棳导 航 系 统 已 经 是 斊斉斢斢 的 标 准 工

具 椲椀椵暎 在 鼻 科 手 术 中 棳根 据 导 航 系 统 提 供 的 信 息 棳

医 生 可 以 清 晰 地 辨 认 解 剖 学 结 构 椲椂椵棳使 用 导 航 器 械

可 以 降 低 手 术 并 发 症 出 现 的 概 率 椲椃椵暎 本 组 应 用 的

是 斢斻旓旔旈旙斚旑斿 光 学 导 航 系 统 棳光 学 导 航 的 原 理 是

在 探 针 上 集 成 有 红 外 反 射 模 块 或 者 探 针 本 身 可 以

反 射 红 外 光 棳一 个 相 机 用 于 接 收 这 种 反 射 光 棳凭 此

能 检 测 出 探 针 位 置 暎 与 电 磁 导 航 相 比 棳光 学 导 航 的

应 用 更 加 灵 活 棳操 作 更 加 轻 松 棳不 受 磁 场 干 扰 暎 但

缺 点 是 探 测 头 与 红 外 发 光 二 极 管 或 反 光 标 志 之 间

必 须 没 有 阻 挡 棳否 则 有 时 会 影 响 操 作 暎 光 学 导 航 的

另 一 个 突 出 优 点 是 激 光 表 面 注 册 棳在 这 种 注 册 法 的

帮 助 下 棳我 们 就 可 以 避 免 使 用 头 部 定 位 装 置 暎 并 且

随 着 医 师 操 作 导 航 系 统 熟 练 程 度 增 加 棳激 光 表 面 注

册 的 时 间 越 来 越 短 棳精 确 度 也 越 来 越 高 棳本 次 病 例

组 我 们 的 注 册 平 均 精 度 在 棸棶椄棿旐旐 左 右 暎 而 在 鼻

窦 手 术 中 棳误 差 椉棽旐旐 是 基 本 要 求 因 此 该 精 度 完

全 能 确 保 手 术 的 安 全 性 和 准 确 性 椲椄椵暎

有 些 医 生 担 心 使 用 导 航 系 统 会 增 加 手 术 时 间 暎

我 们 的 体 会 是 使 用 导 航 系 统 椀 例 后 已 经 很 熟 练 掌

握 导 航 手 术 的 流 程 棳在 术 中 进 行 表 面 麻 醉 的 过 程 中

同 时 进 行 导 航 手 术 准 备 棳总 的 手 术 时 间 并 无 显 著 增

加 暎 但 是 棳手 术 过 程 中 并 不 能 完 全 依 赖 影 像 导 航 棳

医 生 熟 悉 解 剖 结 构 以 及 确 保 手 术 精 度 是 适 用 导 航

系 统 的 前 提 棳完 全 没 有 鼻 内 镜 手 术 经 验 的 医 师 进 行

导 航 手 术 是 不 可 能 的 暎 系 统 的 精 度 与 有 效 性 由 使

用 者 的 经 验 决 定 棳术 者 对 于 鼻 窦 颅 底 解 剖 越 熟 悉 棳

导 航 系 统 越 能 发 挥 更 大 的 价 值 暎

总 之 棳影 像 导 航 系 统 可 帮 助 医 师 正 确 判 断 局 部

解 剖 标 志 棳提 高 复 杂 手 术 的 成 功 率 棳降 低 并 发 症 椈提

高 医 师 对 解 剖 结 构 及 手 术 部 位 的 了 解 棳利 于 医 师 之

间 的 学 术 交 流 棳增 加 医 师 在 复 杂 手 术 时 的 信 心 暎
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斆旓旑斻斿旔旚旙斸旑斾斸旔旔旍旈斻斸旚旈旓旑旙旈旑旘旇旈旑旓旍旓旂旟椲斒椵棶斚旚旓旍斸旘旟旑旂旓旍斆旍旈旑

斘斄旐棳棽棸棸椂棳棾椆棬棾棭椇椀棸棾灢椀棽棽棶

椲棾椵暋斨旓旘斺斿斻旊斊棳斆斸旘旚斿旍旍旈斿旘旈斖棳斉旇旘斿旑斺斿旘旂斿旘斔棳斿旚斸旍棶斏旑旚旘斸旓旔斿旘斸旚

旈旜斿旑斸旜旈旂斸旚旈旓旑旈旑旔斸旘斸旑斸旙斸旍旙旈旑旛旙旙旛旘旂斿旘旟旝旈旚旇旚旇斿斝旇旈旍旈旔旙椲斒椵棶

斘斿旛旘旓旂旛旈斾斿旙旟旙旚斿旐斠斸斾旈旓旍旓旂斿棳棽棸棸棸棳棿棸棬棾棭椇棽棽椃灢棽棾棽棶

椲棿椵暋斆斸旘旚斿旍旍旈斿旘旈斖棳斨旓旘斺斿斻旊斊棶斉旑斾旓旙斻旓旔旈斻旙旈旑旛旙旙旛旘旂斿旘旟旛旙旈旑旂旈旑灢

旚旘斸旓旔斿旘斸旚旈旜斿斻旓旐旔旛旚斿斾旚旓旐旓旂旘斸旔旇旟旈旐斸旂旈旑旂旀旓旘旛旔斾斸旚旈旑旂斸

旚旇旘斿斿灢斾旈旐斿旑旙旈旓旑斸旍旑斸旜旈旂斸旚旈旓旑旙旟旙旚斿旐椲斒椵棶斕斸旘旟旑旂旓旙斻旓旔斿棳棽棸棸棸棳

棻棻棸棬棽棭椇棽椆棽灢棽椆椂棶

椲椀椵暋斊旘斿旟旙旈旑旂斿旘斪棶斆旓旐旔旛旚斿旘灢斸旙旙旈旙旚斿斾旈旑旚旘斸旓旔斿旘斸旚旈旜斿旑斸旜旈旂斸旚旈旓旑斸旚

旚旇斿斸旑旚斿旘旈旓旘旙旊旛旍旍斺斸旙斿椲斒椵棶斕斸旘旟旑旂旓旘旇旈旑旓旓旚旓旍旓旂旈斿棳棽棸棸椄棳椄椃

棬椀棭椇棾椀棽灢棾椂棸棶

椲椂椵暋斊旘斿旟旙旈旑旂斿旘斪棳斍旛旑旊斿旍斄斠棳斣旇旛旐旀斸旘旚斪斊棶斏旐斸旂斿灢旂旛旈斾斿斾斿旑灢

斾旓旙斻旓旔旈斻斉斘斣旙旛旘旂斿旘旟椲斒椵棶斉旛旘斄旘斻旇斚旚旓旘旇旈旑旓旍斸旘旟旑旂旓旍棳棻椆椆椃棳

棽椀棿棬椃棭椇棾棿棾灢棾棿椂棶

椲椃椵暋斉斻旊斿斦棳斕旛斿斺斺斿旑斅棳斖斸旛旘斿旘斒棳斿旚斸旍棶斆旓旐旔斸旘旈旙旓旑旓旀斾旈旀旀斿旘斿旑旚

斻旓旐旔旛旚斿旘灢斸旈斾斿斾旙旛旘旂斿旘旟旙旟旙旚斿旐旙旈旑旙旊旛旍旍斺斸旙斿旙旛旘旂斿旘旟椲斒椵棶

斢旊旛旍旍斅斸旙斿棳棽棸棸棾棳棻棾棬棻棭椇棿棾灢椀棸棶

椲椄椵暋斔旇斸旑斖棳斉斻旊斿斦棳斖斸旑旑 斪斒棶斣旇斿斸旔旔旍旈斻斸旚旈旓旑旓旀斸旑旓旔旚旈斻斸旍

旑斸旜旈旂斸旚旈旓旑旙旟旙旚斿旐旈旑斿旑斾旓旑斸旙斸旍旙旈旑旛旙旙旛旘旂斿旘旟旈旑斍斿旘旐斸旑椲斒椵棶

斎斘斚棳棽棸棸棾棳椀棻棬棾棭椇棽棸椆灢棽棻椀棶

棬收稿日期暋棽棸棻椀灢棸椄灢棻椀棭

棽棾棾


