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左主干病变致急性心肌梗死棻例
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棻暋临床资料

患者男棳椃椆岁棳因发作性胸痛棽斸棳加重椀旇入院暎劳累

时出现胸痛棽年余棳位于心前区棳呈闷痛棳伴出汗棳持续棻棸
余分钟自行缓解棳间断发作棳未正规诊治暎入院前椀旇活动

时再次出现胸痛棳较剧烈棳呈持续性暎门诊以暟冠心病 急性

冠脉综合征暠收入我院暎既往无高血压暍糖尿病病史棳吸烟

史约棾棸斸棳已戒烟棽棸余年暎入院查体椇血压棻棾棸棷椄棸旐旐斎旂棳
神情棳急性病容棳口唇无紫绀棳颈静脉无怒张暎双肺呼吸音

清棳未闻及干湿性啰音暎心率椄椄斺旔旐棳律齐棳各瓣膜听诊区

未闻及病理性杂音暎双下肢不肿暎发病时心电图椇窦性心

律棳完全性右束支传导阻滞棳斏暍斏斏暍斸斨斕暍斸斨斊暍斨棽灢椂斢斣段下

移棸棶棻暙棸棶椂旐斨棳斸斨斠斢斣 段抬高棸棶棾旐斨暎心肌酶达 斆斔
棽椆棻棿旛棷斕暍斆斔灢斖斅椃棿旛棷斕棳肌钙蛋白斏高达 棾棶棽毺旂棷旐旍棳血

脂暍血糖暍电解质无明显异常暎诊断椇冠心病椈急性冠脉综合

征椈非斢斣段抬高型心肌梗死椈斏级心功能 斔旈旍旍旈旔分级暎考虑

为左主干病变暎给予吸氧暍止痛暍双重抗血小板聚集暍抗凝暍
稳定斑块暍扩冠暍防止心肌重构等治疗暎患者症状缓解棳心
电图斢斣段改变明显改善暎次日夜间大便后再次出现胸

痛棳伴 大 汗棳口 唇 紫 绀棳烦 躁棳心 电 监 测 示椇窦 性 心 律

棻棸棽斺旔旐棳血压椄棸棷椀棸旐旐斎旂棳双肺可闻及湿罗音棳四肢湿冷暎
考虑患者合并心源性休克棳经积极抢救病情逐渐平稳暎后

查心脏彩超示椇左心房 棿棽旐旐暍左心室 椀椀旐旐暍射血 分 级

椀棿棩棳左室下壁暍前壁运动减弱棳二暍三尖瓣暍主动脉瓣少量

反流棳左室舒张功能减低暎心梗棽周后行冠脉造影示椇右冠

开口畸形棳多处狭窄均约椄棽棩棳左主干狭窄约椄椀棩棳前降支

多处狭窄约棿棸棩暙椀棸棩棳回旋支完全闭塞棳远端经前降支

侧枝显影暎后转心外科行冠脉搭桥术棳手术顺利棳患者恢复

良好暎随诊棻斸一般情况可棳无明显心绞痛发作暎
棽暋讨论

左主干病变致心肌梗死病情凶险棳急性期死亡率高棳可

出现心源性休克暍恶性心律失常暍猝死等意外棳斏斄斅斝支持下

急诊斝斆斏治疗可以挽救部分患者生命椲棻椵暎根据目前国内外

研究报道棳急性左主干闭塞可具有如下心电图表现模式椇棻棭
表现为不定数量胸前导联斢斣段抬高棳伴侧壁斏暍斸斨斕导联

斢斣段抬高棳通常会伴有斸斨斠斢斣段抬高暎斸斨斠导联斢斣段

抬高明显高于 斨棻 导联斢斣段抬高是急性左主干闭塞的特

征表现椈棽棭表现为下壁导联暍胸前导联的广泛性 斢斣 段下

移棳伴斸斨斠斢斣段抬高棳此种心电图模式较少见椈棾棭表现为

右束支传导阻滞伴电轴左偏棳通常伴斸斨斠导联斢斣段抬高

和棷或斸斨斕棻斨棻 导联斢斣段抬高椲棽椵暎本病例心电图符合棽棭
和棾棭的部分表现棳本例患者广泛性斢斣段下移的发生机制

可能为椇左主干突然闭塞导致心室舒张末期压力增高棳使心

内膜下冠脉供血减少棳造成心内膜下心肌缺血棳导致心电向

量方向由心外膜转向心内膜棳表现为体表心电图广泛性斢斣
段下移暍斣波倒置椲棽椵暎本例患者心肌梗死诊断明确棳根据病

情及心电图改变棳分析罪犯血管为左主干暎冠脉造影左主

干未完全闭塞棳考虑与应用抗血栓药物或血管自溶再通有

关棳也是患者在无斏斄斅斝支持暍未行斝斆斏治疗而能存活的原

因暎虽然回旋支完全闭塞棳但侧枝已形成棳说明回旋支闭塞

时间较长非罪犯血管暎左主干病变过去首选冠脉搭桥术棳
随着介入技术的进步近年左主干病变介入治疗日益增多暎
但本病例为冠脉三支及左主干病变棳血管狭窄弥漫且严重棳
冠脉搭桥术为其最佳治疗暎
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