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暋暋摘暋要暋医德修养和医德品质是医务人员必备的思想品质棳是和谐医患关系的道德前提暎以社会主义核心

价值体系为指导棳把社会主义核心价值体系融入医德教育中棳是帮助医学生树立崇高的医德理想暍明确医德追

求暍继承医德传统暍锤炼医德品质和提升医德修养的重要途径和方法暎
关键词暋社会主义核心价值体系椈医德教育椈医学生椈伦理诉求
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暋暋良好的医德修养和医德品质是医务人员必备

的思想品质棳更是和谐医患关系的道德前提暎特别

在医患关系日趋紧张化的今天棳加强医务人员医德

修养的重要性也日益备受关注暎作为医务人员的

接班人和中坚力量的在校医学生棳正处于思想道德

价值观的可塑时期暎值此棳把社会主义核心价值体

系融入日常医德教育中棳是帮助他们树立崇高的医

德理想暍明确医德追求暍继承医德传统暍锤炼医德品

质和提升医德修养的重要途径和方法暎
棻暋医学生医德教育现状的伦理分析

随着高等教育改革的深入棳医德教育改革也随

之深入并取得明显效果暎医德教育的理论体系不

断得到充实和完善棳医学生对医德修养也更加重

视棳临床一线也涌现出大批医德典范暎但我们必须

清醒地认识到医德教育的现状与现时代的需求仍

存在着较大差距棳如果用社会主义核心价值体系的

标准来衡量棳加强医学生的医德教育更显任重而道

远暎
医学伦理教育的缺失主要表现为利己主义思

想严重棳缺乏道德责任感和暟敬畏生命暠的伦理意

识椲棻椵暎其原因可归纳为棳从主观因素看棳医学生在

严峻的就业形势下棳为了应付考研暍就业等只注重

了专业知识的学习棳而轻视暟靠医术服务暍靠医德奉

献暠的高尚医德的养成椈另外棳某些临床指导医生棳
缺乏对生命的人文关怀棳缺少对患者的耐心暍同情

心暍责任心棳甚至出现收受红包暍吃回扣等医德滑坡

现象棳对实习医学生为人处事的态度与行为产生潜

移默化的影响棳直接造成了医学生暟仁爱之心棳博施

济众棳济世救人的天职观暠的缺乏和暟同情暘同感的

情感机制与患者实现心灵的交融棳这是形成共同体

伦理性精神的个体性因素和条件暠的缺失椲棽椵暎从客

观因素上看棳目前各医学院校普遍对人文素质教育

重视不够棳除暟两课暠外几乎不设置人文素质教育类

的必修课棳致使部分医学院校医学教育与人文教育

棿椂棾
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的严重失衡棳抑制了医学生的创造力和想象力棳使
他们的同情心暍道德感得不到有效启迪椈从医院管

理的伦理维度看棳当前医疗服务机构的重功利暍轻
人文的趋势棳使医学生的医学人道主义精神的有效

发挥受到抑制暎
棽暋社会主义核心价值体系融入医德教育的伦理内

容

棽棶棻暋马克思主义指导思想是医德教育的灵魂

社会主义核心价值体系的灵魂是马克思主义

指导思想暎马克思主义指导思想中的暟人本理念暠
又为医德教育提供了坚强有力的支撑暎医学作为

一门直接关系人类生命健康的科学棳其基本任务就

是拯救人类生命暎所以棳自古以来就有暟人命生死

所系暠暍暟医乃仁术暠之说暎作为新时期一名医德高

尚的医务人员棳必须时时刻刻对病人怀有仁爱之

心棳这与马克思主义指导思想中的暟人本理念暠是相

通的暎所以棳马克思主义指导思想构成了现时期医

德教育的灵魂暎
棽棶棽暋中国特色社会主义共同理想是医德教育的宗

旨

中国特色社会主义共同理想为医德教育目标

的树立提供了宗旨棳为医学生的医德理想把握了方

向暎医学生树立远大的理想并践行理想是成就医

疗卫生事业的重要动力和源泉暎正如暥医学生誓

言暦所讲的椇暟我决心竭尽全力除人类之病痛棳助健

康之完美棳维护医术的圣洁和荣誉棳救死扶伤棳不辞

艰辛棳执着追求棳为祖国医药卫生事业的发展和人

类身心健康奋斗终生暠椲棾椵暎
棽棶棾暋民族精神和时代精神是医德教育的目标

以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新

为核心的时代精神棳为每个中国人的工作提供了指

导方针和作风要求暎作为医学院校而言棳医德教育

也应贯彻这一要求棳把民族精神和时代精神作为医

德教育的重要目标棳加强培养医学生热爱医疗卫生

事业暍愿意在本职岗位上诚实奉献和医疗专业技术

上刻苦钻研暍精益求精暍打破陈规暍勇于创新的精

神椲棿椵暎
棽棶棿暋社会主义荣辱观是医德教育的依托

暟八荣八耻暠的社会主义荣辱观是每一位合格

公民应遵守的基本道德规范棳也是每一位合格公民

在新形势下必须养成的文明健康暍积极向上的生活

方式和基本理念暎而医德教育本身作为一种道德

规范的教育棳承担着回答医务人员应该做什么棳不

应该做什么椈哪些是善的棳哪些是恶的等基本道德

问题的任务暎因此棳社会主义荣辱观理所当然地成

为医德教育内容的重要标杆和价值依托暎
棽暋社会主义核心价值体系融入医德教育的伦理对

策

棾棶棻暋高举指导思想棳加强医德教育

在马克思主义思想指导下棳加强医学生的医德

教育应从以下几个方面着眼椇首先棳医学院校要加

强和重视马克思主义理论课的课程设置与实践基

地建设棳除了传统的暟两课暠外棳还要多设置一些受

学生欢迎的暥马克思主义中国化暦暍暥马克思主义在

中国暦等选修课程椈每学期组织学生棽暙棾次到各教

学实践基地开展思想教育棳促使其马克思主义指导

思想在理论与实践的融合中得到升华暎其次棳不断

提升马克思主义理论课教师的专业素养和觉悟水

平棳进一步生动教学内容暍丰富教学手段暍调动学生

热情棳并通过教师的知识传授和言传身教感染他

们椈再次棳加强医学生在实习期间的马克思主义思

想教育暎实习指导教师的思想教育是课本理论与

社会实践的完美结合的有效方式棳让医学生以正

面暍积极面理解社会问题棳传递正能量棳加深对社会

主义的认同暎
棾棶棽暋树立共同理想棳明确医德追求

作为医学生应该在社会主义共同理想的指引

下棳树立崇高的医德理想棳坚持自己的医德信念棳明
确自己的医德追求暎首先棳树立全心全意为人民的

身心健康服务的宗旨棳这既是医学生崇高道德境界

的体现棳也是其要追求的崇高的道德理想和毕生的

医德追求暎其次棳理想的实现与崇高医德的追求离

不开实践棳更离不开勤勤恳恳暍兢兢业业暎医学生

在校期间应努力学习医学知识棳丰富专业知识的储

备棳加强医德修养棳为做一名合格的医务工作者做

好充分准备暎再次棳医学院校的医德教育工作者应

积极指导医学生树立社会主义医德观棳严格要求他

们不仅要守住道德底线棳更要修炼高尚的医德情

操椈不仅能背诵医德规范条文棳更要在实践中将其

内化为自身德性椲棿椵暎
棾棶棾继承医德传统棳开拓时代精神

作为当代医学生棳在社会主义核心价值体系的

引领下棳既要继承优秀的医德传统棳又要紧抓时代

的脉搏暍开拓进取暎首先棳要加强传统医德教育棳帮
助他们把暟济世救人棳仁爱为怀暠暍暟普同一等棳一心

就赴暠暍暟精勤不倦棳博及医源暠等 棬下转第棾椂椄页棭

椂棾
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直接参与临床诊断和治疗工作棳他们和医院暍社会

紧密联系暎此时棳医德教育的目标是椇进一步巩固

学生的医德认知棳并通过临床实习将医德认知转化

为医德行为进而形成医德习惯暎
为了实现这一目标棳学校和实习医院应通力合

作棳要把医德教育纳入实习计划暎具体可以采取以

下形式和办法椇棻棭可以就实习过程中实际遇到的两

难医德选择和伦理困惑定期组织学生进行充分讨

论或利用网络论坛暍微信等形式鼓励学生发表自己

的真实看法和内心感受棳增强学生医德伦理问题的

判别力暍选择力和自我教育能力暎针对学生的讨论

情况和具体表现棳专业伦理教师应给予正确指导棳
依据事先制定的科学考评标准并以学分制进行评

价棳以进一步提升学生的自觉性和主动性椲棽椵暎棽棭选
择经验丰富暍医技高超和医德高尚的带教教师棳及
时利用临床现实案例进行言传身教棳让学生亲身体

验医术的高低和医德的优劣带给病人的不同影响棳
在对比中让他们内心受触动棳从中深深感受到高尚

医德对一名医者的极其重要性暎棾棭学校应精选人

员专门负责实习生的医德教育工作棳要求他们要经

常到诊室暍病房了解学生思想动态棳发现问题及时

解决暎
培养德艺双馨的医者是一项复杂的系统工程棳

这就要求在医学生在校阶段也是医德形成的关键

阶段做好医德教育工作棳创新教育模式棳对医学生

进行全学程医德教育棳培养出适应社会发展和时代

需要的暟仁医暠暎
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意识暍民主法治意识以及开拓创新的时代精神棳来
促进我国整个医疗卫生事业的健康发展椲椵暎
棾棶棿暋牢固价值依托棳提升医德修养

暟八荣八耻暠的社会主义荣辱观是社会主义核

心价值体系的依托棳它不但明确了构建社会主义和

谐社会的道德目标棳而且集中体现了社会主义公民

应遵守的基本道德规范棳这也为当代医学生提升医

德修养暍锤炼医德品质提供了价值依托暎首先棳医
学院校要帮助医学生多渠道投入医学实践活动棳通
过暟三下乡暠服务暍社区医疗卫生服务暍志愿服务等

形式投身于为人民的身心健康服务的实践中去棳实
践证明这是提升医德修养的有效途径之一暎其次棳
医学院校要通过典型人物的先进事迹暍采取多种医

学生易于接受暍乐于接受的形式棳对他们进行暟八荣

八耻暠教育棳引导他们修养暍立志暍博学暍奉献和正确

处理义利关系棳树立正确的价值观暍道德观暍发展

观棳培养爱岗敬业暍以人为本暍开拓进取暍精益求精暍
乐于奉献的医德品质暎
棿暋结语

在当前新的形势下棳把社会主义核心价值体系

融入医德教育中棳加大以社会主义核心价值体系为

指导的力度棳把社会主义核心价值体系切实融入医

德教育的方方面面暎在此基础上棳帮助医学生树立

崇高的医德理想暍明确医德追求暍继承医德传统暍锤
炼医德品质和提升医德修养已成为把社会主义核

心价值体系融入医德教育的题中之义暎
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