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暋暋摘暋要暋目的暋通过对真菌性鼻棴鼻窦炎棬斊旛旑旂斸旍旙旈旑旛旙旈旚旈旙棳斊斠斢棭与慢性鼻棴鼻窦炎棬斻旇旘旓旑旈斻旘旇旈旑旓旙旈旑旛旙旈旚旈旙棳
斆斠斢棭患者局部骨质及斆斣值的研究棳了解其病变特征和发生暍发展及转归棳为斊斠斢的手术提供临床的依据暎方法

暋选取临床上斊斠斢暍斆斠斢患者各棾棸例棳非鼻棴鼻窦炎患者棽棸例作为对照组暎术前斆斣检查对其值测算暎术中对

于鼻窦炎患者切除筛骨棳送病理检查棳得出病理评分暎然后比较病理评分及斆斣值椈并分析二者的相关性暎结果暋
斊斠斢筛骨的斆斣值随筛骨病理等级的增高明显增高椈斊斠斢筛窦骨组织的病理等级高于斆斠斢患者椈斆斠斢患者斆斣值

高于非鼻棴鼻窦炎患者棳斊斠斢患者斆斣值高于斆斠斢患者暎结论暋斊斠斢及斆斠斢患者中均有一部分患者存在筛骨病

变棳这种病变包括筛骨黏膜增厚暍骨吸收暍骨破坏暍炎性细胞的浸润以及新骨形成暎且 斊斠斢筛骨病理等级高于

斆斠斢暎斊斠斢及斆斠斢患者筛骨斆斣值与病变范围和筛骨病理分级显著相关棳可客观评价患者筛骨病变程度暎
关键词暋菌性鼻棴鼻窦炎椈慢性鼻棴鼻窦炎椈病理学
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旙旈斾斿旙棳旚旇斿旔斸旚旇旓旍旓旂旈斻斸旍旂旘斸斾斿旓旀斿旚旇旐旓旈斾斺旓旑斿旈旑旔斸旚旈斿旑旚旙旝旈旚旇斊斠斢旈旙旇旈旂旇斿旘旚旇斸旑旚旇旓旙斿旝旈旚旇斆斠斢棶斣旇斿斆斣旜斸旍旛斿旙斸旑斾
旍斿旙旈旓旑旙旘斸旑旂斿旓旀旔斸旚旈斿旑旚旙旝旈旚旇斊斠斢斸旑斾斆斠斢斸旘斿旙旈旂旑旈旀旈斻斸旑旚旍旟斸旙旙旓斻旈斸旚斿斾旝旈旚旇旔斸旚旇旓旍旓旂旈斻斸旍旂旘斸斾旈旑旂旓旀斿旚旇旐旓旈斾斺旓旑斿棶斄旑
旓斺旉斿斻旚旈旜斿斿旜斸旍旛斸旚旈旓旑旓旑旚旇斿斿旞旚斿旑旚旓旀斿旚旇旐旓旈斾斺旓旑斿斾旈旙斿斸旙斿旈旑旔斸旚旈斿旑旚旙斻斸旑斺斿旔斿旘旀旓旘旐斿斾旚旓旔旘旓旜旈斾斿旚旇斿斺斸旙旈旙旀旓旘旔旘旓旂灢
旑旓旙旈旙棶

斔斿旟旝旓旘斾旙椇斊旛旑旂斸旍旙旈旑旛旙旈旚旈旙椈斆旇旘旓旑旈斻旘旇旈旑旓旙旈旑旛旙旈旚旈旙椈斝斸旚旇旓旍旓旂旟

暋暋真菌性鼻棴鼻窦炎又称霉菌性鼻窦炎棬旀旛旑旂斸旍 旙旈旑旛旙旈旚旈旙棳斊斠斢棭棳是耳鼻喉科在临床上比较常见的

一种疾病棳近年来随着抗生素和激素的广泛应用棳
及诊断技术的不断提高棳真菌性鼻棴鼻窦炎的检出
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率逐渐升高暎目前已有学者对慢性鼻棴鼻窦炎

棬斻旇旘旓旑旈斻旘旇旈旑旓旙旈旑旛旙旈旚旈旙棳斆斠斢棭的骨质病变进行研

究棳发现慢性鼻棴鼻窦炎的患者存在着骨炎的情

况棳那么斊斠斢是否同样存在着骨质病变棳骨炎的情

况如何棳且目前对于 斊斠斢影像学方面的研究集中

在影像学表现棳而对于 斊斠斢骨质 斆斣 值方面的研

究甚少棳那斊斠斢骨质斆斣值与斆斠斢相比较有什么

变化棳能否成为鉴别斊斠斢或斆斠斢的一项依据暎本

文对于青岛医学院附属医院耳鼻喉科及济宁医学

院附属医院耳鼻喉科近一年来收治的真菌性及慢

性鼻棴鼻窦炎患者各棾棸例及非鼻窦炎的患者棽棸
例对其筛骨病理标本及筛骨斆斣值进行整理分析棳
报道如下暎
棻暋资料与方法

棻棶棻暋临床资料

选取临床上棽棸棻棾 年 棻 月至 棽棸棻棾年 棻棽 月接

受鼻内镜手术的斊斠斢患者棾棸例棳其中男棻棽例棳女
棻椄例棳年龄 棽棸暙椂椀 岁棳平均棬棿椄灡椀 暲棻棽棶椀棭岁暎
斆斠斢患者棾棸例棳其中男棻椂例棳女棻棿例棳年龄棽棽暙
椂椃岁棳平均棬棿棻灡棾暲棻棿棶棻棭岁椈纳入标准椇棻棭根据临

床表现和术前鼻窦 斆斣 检查符合 斊斠斢暍斆斠斢椈棽棭年
龄椌棻椄岁椈棾棭术前 斆斣 显示存在着筛窦病变暎排

除标准椇棻棭有代谢性骨病的患者椈棽棭哮喘暍过敏性疾

病椈棾棭高血压暍糖尿病等严重内科疾病椈棿棭鼻腔暍鼻
窦恶性肿瘤椈椀棭骨纤维异常增殖及骨化纤维瘤暎再

选非鼻棴鼻窦炎的患者棽棸例棬均经 斆斣 排除鼻窦

炎棭作为对照组暎
棻灡棽暋方法

棻灡棽灡棻暋斆斣 值评估方法暋对于考虑为 斊斠斢暍斆斠斢
的患者术前在鼻道窦口复合体层面棳对筛骨进行

斆斣值的测算棳单位 斎旛棳随机测算棾次求平均值暎
比较棾组患者斆斣值暎
棻灡棽灡棽暋病理学检查暋对斊斠斢及斆斠斢患者施行鼻

内窥镜下筛窦开放术棳选取筛骨的要求是窦口鼻道

复合体平面暍临近上颌窦口筛泡的病变筛骨暍双侧

者选取病变较重侧棳术中取邻近上颌窦口的筛泡骨

质标本棳用棿棩中性甲醛固定棳棻棸棩的甲酸脱钙棳常
规石蜡包埋暍连续切片棿张棳片厚棿毺旐暎分别进行

斎斉染色暍抗酒石酸酸性磷酸酶棬斣斠斄斝棭染色和碱

性磷酸酶棬斄斕斝棭染色棳光镜下观察筛窦黏膜炎症暍
黏骨膜及骨质的组织学改变及骨的重新塑型活性棳
并进行相应的评分棳评分标准参照骨质 斅旈斿斾旍旈旑旂灢

旐斸旈斿旘斒斊病理分级椲棻椵椇栺级椇正常棬棸分棭椈栻级椇黏
骨膜增厚棬棻分棭椈栿级椇黏骨膜增厚棳有成骨暘破骨

活动棳伴骨吸收和或较宽类骨线棬棽分棭椈桇级椇明显

的骨髓炎棳伴白细胞浸润棳骨破坏棬棾分棭暎观察临

床斊斠斢的斆斣值与筛窦黏骨膜及骨组织的病理改

变相关性棳临床斊斠斢暍斆斠斢筛窦黏骨膜及骨组织的

病理改变暎
棻灡棾暋统计学方法

应用斢斝斢斢棻椃灡棸统计软件进行统计学分析暎
棽暋结果

棽灡棻暋筛骨病理学特点

棾棸例斊斠斢患者的筛骨病理检查棳栺级棾例棳
镜下显示正常骨组织既无明显的骨形成棳也无明显

的骨吸收现象棳骨周也无明显的纤维化暎栻级椃
例棳镜下显示骨膜增厚棳无炎性细胞的浸润暎栿级

棻棽例棳镜下见骨膜增厚和骨髓纤维化暎桇级椄例棳
镜下可见骨髓炎表现棳伴白细胞浸润棳骨破坏暎

棾棸例斆斠斢的筛骨病理检查棳栺级椄例棳镜下显

示正常骨组织既无明显的骨形成棳也无明显的骨吸

收现象棳骨周也无明显的纤维化暎栻级棻棻例棳镜下显

示骨膜增厚棳无炎性细胞的浸润暎栿级椃例棳镜下见

骨膜增厚和骨髓纤维化暎桇级棿例棳镜下可见骨髓炎

表现棳伴白细胞浸润棳骨破坏暎二者之间骨质病理等

级有明显的差异性棬 椉棸灡棸椀棭暎见表棻暎
表棻暋斊斠斢与斆斠斢筛窦骨质病理等级比较棬旑棭
类别 栺 栻 栿 桇
斊斠斢 棾 椃 棻棽 椄
斆斠斢 椄 棻棻 椃 棿

暋暋注椇椊棴棽灡棾棻棻棳 椊棸灡棸棽棻

棽灡棽暋斆斣特点

斊斠斢的斆斣 表现为椇窦壁骨质常有吸收或破

坏椈慢性鼻棴鼻窦炎钙化很少见棳其窦壁改变多为

增长暍硬化暎有骨质病变的斆斣均表现为斆斣值增

高暎在鼻窦斆斣冠状位上棳鼻道窦口复合体层面筛

骨斆斣值的均值椇真菌性鼻棴鼻窦炎为棬棿棾棾灡椂椃暲
椂椀灡椃椀棭斎旛棳慢性鼻棴鼻窦炎为棬棾椆棸灡棽椆暲棻棸椀灡棻棽棭
斎旛棳非鼻 棴 鼻窦炎的患者为棬棽椆棸灡棽椀暲椃棸灡棾椄 棭
斎旛棳棾者之间 斆斣 值有明显的差异性棬 椉棸灡棸棻棭暎
见表棽暎
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表棽暋斊斠斢与斆斠斢暍非鼻棴鼻窦炎的患者

筛窦骨质斆斣值均值比较棬 暲 棳斎旛棭
类别 斆斣均值

斊斠斢 棿棾棾灡椂椃暲椂椀灡椃椀
斆斠斢 棾椆棸灡棽椆暲棻棸椀灡棻棽

非鼻棴鼻窦炎 棽椆棸灡棽椀暲椃棸灡棾椄
暋暋注椇 椊棻椄灡椂棽棳 椊棸灡棸棸棸
棽灡棾暋斊斠斢筛骨病理与斆斣值的相关性

斢旔斿斸旘旐斸旑相关性分析发现棳筛骨的 斆斣 值随

筛骨病理等级的增高也明显增高棳两者呈显著性相

关棬椊棸灡椃棽椆棳 椉棸灡棸棻棭棳见表棾暎
表棾暋斊斠斢筛骨病理学等级与斆斣值的相关性分析

筛骨病理等级 旑 斆斣均值棬斎旛棭
栺 棾 棾棸椄灡棽暲椂椀灡棾
栻 椃 棾椃椂灡棽椀暲椀椄灡棻棻
栿 棻棽 棿椀棸灡椃椄暲椂棸灡棿棾
桇 椄 椀棸椀灡棽椆暲椄棸灡椀椂

暋暋注椇椊棸灡椃棽椆棳 椊棸灡棸棸椄

棾暋讨论

棾灡棻暋斊斠斢筛骨病理学特点

棾棸例斊斠斢患者的筛骨病理检查棳其中栺级棾
例棳栻级椃例棳栿级棻棽例棳桇级椄例暎表明真菌性

鼻棴鼻窦炎患者中大部分患者存在筛骨骨质病变棳
这种病变包括筛骨黏膜增厚暍骨吸收暍骨破坏暍炎性

细胞的浸润以及新骨形成暎
棾灡棽暋斊斠斢筛骨病理等级高于斆斠斢患者

通过对斊斠斢患者棾棸例筛骨病理等级与 斆斠斢
患者棾棸例相比较棳发现 斊斠斢筛骨病理等级高于

斆斠斢患者暎早在棻椆椆椂年我国学者就认识到了骨

质改变在慢性鼻窦炎中的重要作用椲棽椵暎谷京城棳李
玉霞等曾研究了 斆斠斢中筛骨病理学分析棳发现

斆斠斢患者有明显的骨质病变棳存在着骨质重塑椲棾椵暎
棽棸棸椄年王彤等椲棿椵证实了其具有相应组织病理学基

础棳且筛房骨质增生与预后存在一定联系暎而本文

结果表明斊斠斢患者中大部分患者也同样存在着筛

骨骨质病变棳也就是骨炎的情况棳且斊斠斢骨炎要更

严重一些暎故斊斠斢鼻内镜鼻窦手术中如果只去除

真菌团块暍鼻窦表面增生肥厚的黏膜组织棳残留伴

有炎性病变的骨质棳会使该部位黏膜持续水肿暍渗
出棳甚至复发棳所以手术必须同时去除鼻窦骨质的

病变棳术中要注重对于骨炎的处理暎

棾灡棾暋斆斣的诊断价值暎
统计结果显示斊斠斢斆斣值随筛骨病理等级评

分明显增高棳两者呈显著相关性椈且 斊斠斢暍斆斠斢与

非鼻窦炎的患者之间斆斣值均值具有显著性差异棳
斊斠斢患者筛骨 斆斣值高于 斆斠斢棳且 斆斠斢患者筛骨

斆斣值高于非鼻窦炎患者暎斆旇旓等椲椀椵指出至今为

止还没有一种客观的骨质重塑的影像学评分标准棳
斆斣值作为骨重塑的一项客观指标棳具有可行性暎
斆旇旓还搜集棽椆例单侧鼻窦炎患者棳利用患者的对

侧作为 正 常 对 照 组棳发 现 患 侧 与 正 常 侧 相 比棳
椄棾灡椃棩的有新骨形成棳分布在上颌窦与前组筛窦骨

的斆斣值在两组中有显著性差异暎由此他提出在

单侧鼻窦炎中棳骨的斆斣值可以用来诊断或定量新

骨形成椲椂椵暎目前对于 斊斠斢和 斆斠斢的鉴别多依靠

病理结果棳对于病变不典型患者需术后方可明确诊

断棳通过此项研究结果发现 斊斠斢斆斣 值普遍高于

斆斠斢棳由此斆斣值可作为棻项斊斠斢和 斆斠斢的鉴别

依据棳对医生提供治疗方案有一定的指导意义暎
通过对斊斠斢与斆斠斢患者斆斣值及局部骨质的

研究棳可以了解 斊斠斢病变特征和发生暍发展及转

归棳有助于 斊斠斢鼻内镜的手术治疗棳可以为 斊斠斢
的手术提供一定的依据棳临床工作中要重视对骨炎

的治疗暎
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