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斖斠斏在低颅压综合征诊断中的应用
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暋暋摘暋要暋目的暋分析 斖斠斏在低颅压综合征诊断中的应用价值暎方法暋回顾性分析经腰穿测压证实的椆例

低颅压综合征患者的 斖斠斏表现暎结果暋本组椆例低颅压综合征患者 斖斠斏表现包括平扫未见明显异常者棿例棳
弥漫性硬脑膜增厚者椀例椈脑下垂棾例椈硬膜下积液棽例椈垂体增大棽例椈弥漫性硬脑膜强化椆例棳其中棻例也表

现为弥漫性硬脊膜强化暎结论暋低颅压综合征的 斖斠斏表现具有特征性棳增强后硬脑棬脊棭膜弥漫强化征象对本

病的诊断很有价值棳仅进行 斖斠斏平扫容易造成漏诊暎
关键词暋低颅压综合征椈磁共振成像椈增强扫描
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暋暋低颅压综合征棬旈旑旚旘斸斻旘斸旑旈斸旍旇旟旔旓旚斿旑旙旈旓旑旙旟旑灢
斾旘旓旐斿棳斏斎斢棭是一组由多种原因引起的脑脊液压力

低于椂棸旐旐斎棽斚棬椀灡椄椄旊斝斸棭时产生一系列表现的

临床综合征椲棻椵暎低颅压综合征分原发性低颅压综

合征棬旔旘旈旐斸旘旟旈旑旚旘斸斻旘斸旑旈斸旍旇旟旔旓旚斿旑旙旈旓旑棳斝斏斎棭和继

发性低颅压综合征棬旙斿斻旓旑斾斸旘旟旈旑旚旘斸斻旘斸旑旈斸旍旇旟旔旓灢
旚斿旑旙旈旓旑棳斢斏斎棭两种棳体位性头痛为其临床特征性表

现棳即坐位或直立位棻椀旐旈旑内出现头痛或头痛加

重棳平卧后棾棸旐旈旑内改善或消失棳头痛多位于额部

或枕部棳有的向颈部暍背部放散椈可伴有恶心呕吐暍
眩晕暍精神障碍暍视力障碍暍听觉障碍等暎随着影像

技术的发展棳尤其磁共振增强扫描技术的广泛应

用棳对低颅压综合征有了新的认识棳鉴于低颅压综

合征 斖斠斏的特征性影像学表现棳现将我院棽棸棻棻年

棾月至棽棸棻棽年棻棽月经过临床证实的椆例低颅压

综合征影像资料总结分析如下棳探讨 斖斠斏在本病

诊断中的应用价值棳以提高对低颅压综合征的认

识暎
棻暋材料与方法

棻灡棻暋一般资料

椆例患者棳男棾例棳女椂例椈年龄棽棾暙椀椂岁棳平
均棾椂灡椀岁暎其中原发性低颅压综合征椄例棳继发

性低颅压综合征棽例椈临床主要症状为不同程度暍
不同类型的头痛棳椂例表现为典型的体位性头痛棳
即直立位时头痛明显加重棳倾斜位或平卧位时明显

减轻或消失棳棾例表现不典型椈棾例患者同时伴有头

晕暍恶心暍呕吐等其他症状暎纳入标准椇棻棭患者侧卧

位腰穿脑脊液压力低于椂棸旐旐斎棽斚棳经临床确诊

为低颅压综合征者椈棽棭有颅脑或棬及棭脊柱 斖斠斏平

扫及增强资料暎
棻灡棽暋实验室检查

椆例患者均进行了侧卧位腰椎穿刺检查棳测量

脑脊液压力均椉椂棸旐旐斎棽斚暎脑脊液性状椇无色透

明者椄例棳呈淡黄色棻例暎脑脊液检查椇椆例红白

细胞数均为棸个棷斎斝棳脑脊液蛋白增高棿例棳椆例

糖和氯化物含量正常棳脑脊液细菌涂片检查未见异

常暎
棻灡棾暋棸斖斠检查方法

采用斢旈斿旐斿旑旙斣旘旈旓棾灡棸斣 超导磁共振仪棳所有

患者均进行头部平扫和增强扫描棳轴位 斣棻斊斕斄斏斠
棬斣斠棽棸棸棸旐旙棳斣斉椆灡棽旐旙棳斣斏椃椄椀旐旙棭棳斣棽斪斏棬斣斠
椂棸棸棸旐旙棳斣斉椆椆旐旙棭棳斣棽斊斕斄斏斠棬斣斠椄椀棸棸旐旙棳斣斉
椆棻旐旙棳斣斏棽椀棸棸旐旙棭棳层厚椀灡棸旐旐棳间隔棸灡椀旐旐棳矩
阵棾椄棿暳棽椄椄棳斊斚斨椊棽棾棸棳增强扫描采用对比剂

斍斾灢斈斣斝斄棬棸灡棻旐旍棷旊旂体重棭棳常规行横断位和矢

状位暍冠状位增强扫描椈其中棻例加做脊柱平扫和

增强扫描棳矢状位 斣棻斪斏棬斣斠椂椀棸旐旙棳斣斉椃灡椀旐旙棭棳
斣棽斪斏棬斣斠棾椀棸棸旐旙棳斣斉棻棻棽旐旙棭棳层厚棿灡棸旐旐棳间
隔棸灡棿旐旐棳矩阵棾椄棿暳棽椄椄棳斊斚斨椊棾棽棸棳增强扫描

行矢状位扫描暎
棽暋结果

棿例平扫未见明显异常棳椀例平扫表现为弥漫

性硬 脑 膜 增 厚棳呈 等 斣棻暍等 及 稍 长 斣棽 信 号棳
斊斕斄斏斠呈均匀高信号改变棳棾例表现小脑扁桃体

轻度下疝暍脑干下移暍桥前池变窄暍脑室狭小等征

象棳棽例硬膜下积液棳棽例表现为垂体增大征象暎增

棿棸棽
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强扫描椆例硬脑膜均呈明显均匀强化棳其中棻例加

做脊柱扫描者棳表现为弥漫性硬脊膜增厚呈明显均

匀强化暎
棾暋讨论

斏斎斢分原发性和继发性两种棳原发性斏斎斢于

棻椆棾椄年由斢斻旇斸旍旚斿旑斺旘斸旑斾首先报道棳至今病因尚不

清楚暎近年来随着影像学等技术的发展棳国内外对

其病因也有了更进一步的认识棳可能与下列因素有

关椇棻棭各种原因引起的脑脊液生成减少椈棽棭蛛网膜

颗粒吸收脑脊液亢进椈棾棭潜在的脑脊液漏椈棿棭脉络

丛钙化等暎原发性斏斎斢较少见棳男女比约棻暶棽棳多
为青中年发病暎继发性可出现于腰穿暍脊髓造影和

脊髓麻醉后椈颅脑外伤暍颅脑手术椈腰神经根袖撕

裂椈脱水状态静脉输入高渗液体后椈慢性消耗性疾

病椈慢性精神药品中毒椈脑膜脑炎暍糖尿病性昏迷椈
头颅放射性治疗等暎本组椆例中棳椄例原因不明棳棻
例有颅脑手术史棳男女比例和发病年龄与文献报道

相似暎
斖斠斏表现椇棻棭平扫可以无明显异常发现或仅

有轻度双侧侧脑室稍变窄暍脑组织轻度肿胀棳临床

医师如果忽视了头痛暍头晕等症状随体位改变的特

点棳检查只做 斖斠平扫棳容易造成本病的漏诊或误

诊暎本组棿例平扫无异常发现暎棽棭硬脑膜异常强

化棳软脑膜无强化暎硬脑膜增强是低颅压综合征的

特征性表现椲棽椵棳本组椆例行头颅 斖斠斏均显示双侧

硬脑膜弥漫性增厚和对称性强化棳强化硬脑膜平

滑暍光整棳不伴有结节呈连续状改变暎正常硬脑膜

可以强化棳但其强化程度不像海绵窦那样明显棳强
化范围也不应超过整个脑表面的椀棸棩椈正常情况

下棳连续棾斻旐以上的硬脑膜增强是极为少见的椲棾椵暎
棾棭脊柱的异常 斖斠 表现椲棿灢椂椵椇脊柱硬脊膜增厚暍广
泛强化为其主在脊柱的主要异常表现棳此外还可表

现为椇硬膜外积液暍神经根束膜扩张及硬脊膜外静

脉扩张暎本组棻例加做脊柱 斖斠斏棳显示硬脊膜弥

漫性增厚和增强棳强化连续棳不伴有结节棳无上述其

他表现暎棿棭脑组织移位暎主要发生在中线附近棳通
称为暟下垂脑暠棳为本病的影像学特点暎本组有暟下
垂脑暠表现者棾例暎椀棭硬膜下积液暎脑静脉的充血

扩张仍不能完全代偿而出现硬膜下积液棳以缓解脑

脊液容量的减少棳说明此时低颅压的情况比较严

重暎本组硬膜下积液棽例暎椂棭垂体增大暎垂体是

由海绵窦围绕的富血供器官棳低颅压症状明显时棳
其体积增大棳这种容量增加与硬膜增厚暍静脉窦充

血和硬膜下积液一样棳反映了代偿性静脉充血椲椃椵暎
本组棽例可见垂体增大暎

弥漫性硬脑膜强化机制椲椄椵椇低颅压综合征患者

增强 斖斠斏均 呈弥漫 性 硬 脑 膜 强 化暎目 前 公 认

斖旓旑旘旓灢斔斿旍旍旈斿假说能很好地解释斏斎斢的病理生理

变化暎在一定容积的颅腔内棳脑组织体积暍脑脊液

容量和颅内血容量的总和是稳定的暎当低颅压时棳
脑脊液容量减少棳而脑组织体积相对稳定棳颅内血

容量增加暍血管扩张棳钆弥散性地渗透到硬脑膜从

而产生硬脑膜强化暎
斖斠斏鉴别诊断椇主要包括椇肥厚性硬脑膜炎暍

转移性脑膜癌暍化脓性脑膜炎暍蛛网膜下腔出血暍
斆旇旈斸旘旈棫旙畸形等暎腰穿脑脊液压力低暍糖和氯化物

正常可与感染性暍外伤性出血鉴别棳硬脑膜无结节

性强化暍软脑膜无强化暍有无原发肿瘤的病史可与

脑膜炎及转移性脑膜癌鉴别棳脑下垂和垂体增大在

补液后恢复也有助于鉴别斆旇旈斸旘旈棫旙畸形暎
斖斠斏的应用价值椇低颅压综合征具有特征性

的 斖斠斏表现棳尤其是 斖斠斏增强扫描显示弥漫性硬

脑棬脊棭膜增厚暍强化棳磁共振增强扫描诊断是诊断

低颅压综合征的最主要的影像检查方法棳对低颅压

综合征的诊断有很高的特异性暎
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