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暋暋摘暋要暋目的暋探讨棻棽椄层螺旋斆斣三维重建成像在足部骨折暍错位诊疗中的指导价值暎方法暋椀棻例足部

骨折暍错位患者棳分别行 斬线片和棻棽椄层螺旋斆斣三维重建影像检查棳对照术中所见棳分析比较两者在诊断和手

术治疗中的指导作用暎结果暋斬线片检查棻棸例无法明确诊断棳后经手术证实诊断错误棻例棳棻棽椄层螺旋斆斣临

床诊断均正确棳诊断正确率分别为椃椄灡棿棾棩 和棻棸棸棩暎棻棽椄层螺旋 斆斣 与 斬线片在明确诊断棬氈棽椊棾椀灡棾椀棳 椉
棸灡棸棻棭和手术指导方面棬氈棽椊棻椆灡棿椆棳 椉棸灡棸棻棭有显著性差异棳棻棽椄层螺旋斆斣明显优于 斬线片暎结论暋棻棽椄层螺

旋斆斣能立体暍动态地显示足部骨折暍错位的形态及程度棳有助于明确诊断及手术中指导暎
关键词暋足部骨折暍错位椈诊断与治疗椈斬线片椈棻棽椄层螺旋斆斣椈三维重建
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暋暋足部骨折暍错位是足部外伤最常见类型棳临床

诊断主要依据 斬线平片结果棳但斬线分辨率较低棳
加之足部骨组织结构特殊棳外伤累及的往往是多单

元骨结构改变棳对病变的判定往往不够精准暎棻棽椄
层螺旋斆斣 应用于临床后棳可为临床提供更为直

观暍立体的图像棳有利于临床的诊断治疗椲棻椵暎本文

通过比较我院椀棻例足部骨折暍错位患者 斬线片和

棻棽椄层螺旋斆斣三维重建成像结果棳并对照术中结

果棳探讨多层螺旋斆斣重建技术在复杂足部创伤诊

断和治疗中的指导价值暎

棻暋材料与方法

棻灡棻暋一般资料

对我院椀棻例足部外伤患者分别行 斬线 片和

棻棽椄层螺旋 斆斣 三维影像检查暎其中男棾椄例棳女
棻棾例棳年龄棻椆暙椃棾岁棳平均棬棾椃灡棾棾暲棻棽灡棿椄棭岁暎
交通事故棽椆例棳高处坠落摔伤棻椂例棳机器损伤椂
例暎椀棻例患者均行手术治疗暎
棻灡棽暋棻棽椄层螺旋斆斣三维重建方法

使用斢斚斖斄斣斚斖斈斿旀旈旑旈旚旈旓旑斄斢棻棽椄层全身螺

椂棾
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旋斆斣机棬德国西门子公司生产棭暎方法椇患者平卧

于检查床上棳先取定位平片棳棿旐旐 间隔棳棻棽棸斔斨棳
棻棸棸旐斄斢进行螺旋扫描棳时间约棻椀灡棻旙棳部分病例进

行靶扫描棳采用斊斚斨棽椀棸旐旐暎用骨算法进行图像

重建棳层厚棸灡椂旐旐棳间隔棸灡棿旐旐棳使用 斢旟旑斻旓斆斣
斪旓旘旊旔旍斸斻斿工作站对重建后的图像棳进行多平面暍
三维重建暎并围绕任意角度旋转棳从不同角度获取

兴趣区图像暎
棻灡棾暋研究方法

椀棻例患者首先行常规患足正侧位 斬线片棳由
临床医师联合放射科医师进行阅片分析棳拟订手术

方案暎后对患足行棻棽椄层螺旋扫描后三维重建棳再
次对其临床诊断棳并根据斆斣结果制定手术方案暎
棻灡棿暋统计学分析

依据术中所见作为最后诊断的金标准棳记录比

较 斬线片与棻棽椄层螺旋 斆斣在足部复杂外伤中诊

断正确率及手术指导方面的差异性棳应用氈棽 检验

两者间差异暎
棽暋结果

椀棻例患者中棳斬线片组棿棸例得到明确诊断棳椃
例无法明确骨折棳棾例无法明确错位棳棻例诊断错

误棳经棻棽椄层螺旋 斆斣明确骨折暍错位并经手术证

实棳无棻例错误暎两者诊断正确率分别为椃椄灡棿棾棩
和棻棸棸棩棳差异 有 显 著 性 意 义 棬氈棽 椊棾椀灡棾椀棳 椉
棸灡棸棻棭暎见表棻暎图棻暙棽为一距骨骨折患者棳斬线

片疑似跟骨骨折棳距骨未见异常棳后 斆斣 明确距骨

外下关节面骨折棳跟骨正常椈图棾暙棿为一跖跗关节

骨折暍错位患者棳斬线片仅显现跖跗关节骨折暍腓侧

移位棳斆斣则清晰显示跖跗关节面骨折及腓背侧移

位的立体构象暎
另外棳椀棻例患者中棻棿例患者依据棻棽椄层螺旋

斆斣改变了 斬线片原拟定手术方案椇椆例骨折暍错位

更改了手术入路椈椀例可疑骨折暎棿例改变固定方式暎
此棻椄例患者占总例数的棾椀灡棽椆棩棳与 斬 线片组相

比棳两 者 差 异 有 显 著 性 意 义 棬氈棽 椊棻椆灡棿椆棳 椉
棸灡棸棻棭暎

表棻暋椀棻例患者行斬线片和棻棽椄层螺旋 斆斣检查结果棬例棭
检查方法 骨折并

错位
可疑
骨折

可疑
错位 骨折 错位 无骨折

错位

诊断
正确率棬棩棭

斬线片 棻棸 椃 棾 棽棾 椃 棻 椃椄灡棿棾棬棿棸棷椀棻棭
棻棽椄层螺旋斆斣 棻棽 棸 棸 棾棸 椆 棸 棻棸棸棬椀棻棷椀棻棭
氈棽 棾椀灡棾椀

椉棸灡棸棻

图棻暋跟骨疑似骨折斬线片

图棽暋棻棽椄层螺旋斆斣三维重建证实距骨外下

关节面骨折棳跟骨正常

图棾暋仅显现跖跗关节面骨折暍腓侧移位 斬线片影像

图棿暋三维重建清晰显示跖跗关节面骨折暍
腓背侧移位的立体构象

椃棾
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棾暋讨论

棾灡棻暋棻棽椄层螺旋 斆斣诊断复杂骨单元构象变化的

优势

众所周知棳足部骨组织结构框架特殊棳存在足

骨三维立体构像棳斬线片时重叠结构较多棳加之外

伤后软组织肿胀棳对骨折暍错位程度的判定往往不

够精确暎斬线片亦不能充分显示足部骨单元立体

空间构象关系及关节面压缩塌陷的程度以及骨折

块暍骨单元构象的空间关系椲棽椵暎
多层螺旋 斆斣 三维重建技术在手足等小关节

疾病中的诊断中由于受到设备条件及患者认知的

影响棳较少应用于四肢小关节暎目前棳螺旋 斆斣已

能够准确直观显示复杂关节的细微结构棳图像清

晰暍无重叠棳分辨率高棳已被大家认同椲棾灢棿椵暎棻棽椄层

斆斣重建技术目前采用 斨斠斝 法棳能将图像进行任

意旋转暍切割以及动态观察棳消除目标区以外骨组

织遮挡棳从各个角度显示骨折情况椲椀椵暎本研究中棳
斬线片与螺旋 斆斣 在足部外伤诊断正确率分别为

椃椄灡棿棾棩和棻棸棸棩棳差异有显著性意义棬氈棽椊棾椀灡棾椀棳
椉棸灡棸棻棭暎说明棻棽椄层螺旋 斆斣 三维重建对足部

复杂多单元病变诊断的准确率更高棳优势明显暎
棾灡棽暋棻棽椄层螺旋斆斣 对复杂骨单元构象外伤治疗

方案的指导作用

足部骨折暍错位的治疗分为保守治疗和手术治

疗棳其损伤程度是选择治疗方案的关键依据暎任何

错位骨折暍关节间构象改变都表明局部损伤棳骨折

错位越明显表明局部损伤越重棳预后越差棳更应早

期暍精确修复暎因此棳本研究将椀棻例足部骨单元构

象损伤进行诊断分型棳严格掌握手术指征暎棻棽椄层

螺旋 斆斣可以详尽地表达骨单元空间构象关系暍骨
折塌陷和移位的程度棳对治疗方案的制定有较大影

响椲椂椵暎椀棻例患者中棳棻棿例患者经棻棽椄层螺旋 斆斣
影像后改变了依据斬线片拟定的手术方案棳棿例变

更固定方式暎棻椄例患者占总例数的棾椀灡棽椆棩棳与 斬
线片组相比棳两者差异有显著性意义棬氈棽椊棻椆灡棿椆棳
椉棸灡棸棻棭棳即充分说明了这一点暎

棾灡棾暋棻棽椄层螺旋斆斣 在复杂骨单元构象外伤手术

中的应用

传统手术治疗一般以 斬 线片结果为主棳但术

中所见与预计常有差异棳需调整手术方案棳如贸然

切开内固定棳达不到预期效果棳影响预后椲椃椵暎姜建

元等椲椄椵在图形工作站上模拟设计钢板放置部位或

螺钉进钉位置棳模拟设计螺钉正确方向使其能够固

定骨折块棳为骨折的牢固固定和术后早期功能锻炼

创造了条件暎我们则根据棻棽椄层螺旋 斆斣显示的

骨单元构象损伤部位选择手术入路棳并根据骨折块

的大小以及多个骨单元构像移位关系制定手术方

案棳制定准确的固定措施暎
本文选取的椀棻例病例均行棻棽椄层螺旋斆斣扫

描棳选取各个角度成像棳可精确判断是足部单纯骨

折暍错位棳还是合并有邻近骨关节结构的复杂病变棳
是否有复合骨单元构像等暎更重要的是三维重建

后的图像棳可以更清晰地显示足部骨骼外形的变

化棳对足部骨单元结构是否有骨折暍错位以及其程

度暍是否有骨折碎片等棳做出精准判断棳对正确制订

治疗方案及固定措施起到了指导作用棳提高了手术

成功率棳缩短了手术时间棳从而改善了患者治疗效

果暎
本研究证实棻棽椄层螺旋 斆斣 三维重建技术对

临床进行复杂骨单元结构部位外伤的诊疗具有重

要的指导应用意义暎
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